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Hans Hansson
har ordet

Tiden gér fort. Tva ar har passerat sedan
stimman 2014 d& jag blev vald som
ordférande i Riksforbundsstyrelsen.
I oktober genomfordes FVRF
Riksforbundsstimma. Det var en
trevlig och vilarrangerad stimma i
Linkoping med mycket flyginslag
dé vi var i en stad med ménga flyg-
artraditioner. Jag hade da férmanen
av att bli omvald for dnnu en tva-
arsperiod.

Vi har precis i dagarna genomfort det
sista styrelsemotet med den gamla
styrelsen och genomfort ett arbetes
— och 6verldmningsmdéte till den
nygamla styrelsen.

Sa hér i skiftet mellan den gamla och
nya valperioden sa kan det vara dags
till ett axplock ur vad vi dstadkommit
under de 2 dren som snart forflutit.

Riksforbundsstyrelsen fick av stim-
man 2014 i uppgift att ta fram en ny
vision och framtidsinriktning. Vi har
dgnat en stor del av tiden pa véra
styrelsemoten at denna fraga da den
anger tonen vart vi strdvar i FVRF.

Riksforbundsstimman faststéllde nya
visionen och framtidsinriktningen. Nu
aterstar det for den nya styrelsen att
sakerstilla att detta blir implementerat
i var verksamhet. Vi kommer att
presentera visionen pé diverse olika
media sa att den blir vilkénd ute i
organisationen under den ndrmsta
tiden. Du kan ta del av visionen och
framtidsinriktningen ldangre fram i
tidningen.

Huvudmannaskapet for Instruktors-
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tjanst dr en annan frdga som vi i
styrelsen tillsammans med kansliet
dgnat en hel del tid at. Jag tycker vi
har tagit vart ansvar i utvecklingen
av denna uppgift. Kansliet och
AG Instruktor dir flera FFO ingér
har utarbetat ett bra koncept med
kursplaner och lararhandledningar
for utbildningen. Men vi fér inte sitta
oss till ro. Det éterstar &nnu mycket
att gora innan instruktdrsutbildning-
en fullt ut &r implementerad i fri-
villigverksamheten. Den 30 november
genomforde vi inom ramen for vart
Huvudmannaskap Instruktor ett
bra seminarium tillsammans med
ovriga FFO och HKV. Syftet var
att diskutera hur vi vidareutvecklar
instruktorsutbildningen.

Det som bekymrat mig som sty-
relseordforande dr avsaknaden av
X-befattningar vid Flygvapnets
krigsforband. Frdn min aktiva
tid i Flygvapnets strilorganisation
sd har jag sett vad frivilliga kan
astadkomma i FV insatsforband. Jag
ar overtygad att vi har bra uppgifter
for vara medlemmar i den framtida
Forsvarsmakten/Totalférsvaret och
sdrskilt Flygvapnet.

Forsvarsmaktens dverviger nu om
att aterigen infora X-befattningar.
Min beddmning &dr att vi far ett
inriktningsbeslut om X-befattningar
under 2017 som é&r positivt for fri-
villigorganisationerna. Jag gor da
bedomningen att detta kan leda
till att dvergadngen fran ungdom
till ”vuxenverksamheten” gor att
ménga ungdomar stannar kvar i
FVRF. Samtidigt far vi mycket att

leva upp till. Vi maste leverera det
som Forsvarsmakten efterfragar
vilket stdller krav bade pa att vi
har instruktorer samt kan rekrytera
medlemmar som ar villiga att ut-
bilda sig mot de kommande X-be-
fattningarna.

Var ungdomsverksamhet har vi alla
anledning att vara stolta over. Den
genomfors med stort engagemang och
med manga duktiga ungdomsledare
ute 1 regionerna. Jag tycker det ar
sdrskilt roligt att vi kunnat erbjuda
nigra av vara ungdomar ett inter-
nationellt utbyte. Férutom att vara
ungdomar far en mojlighet att prata
med andra ungdomar fran olika
lander om deras verksamhet sé
stimulerar det vara ungdomar till
fortsatt engagemang i FVRF.

Med kansliet pa plats i nya lokaler pa
Lilla Nygatan i Gamla Stan och en ny
engagerad riksforbundsstyrelse sa ser
jag fram mot de kommande tva érens
utmaningar i vér verksamhet.

Jag vill avsluta med att tacka alla
for alla goda insatser som gjorts
i olika sammanhang under aren.
Fortsdtt med det s& kommer vi att
utvecklas och bli en organisation att
rdaknas med. Vi kan bli fler s& prata
med grannen, vanner, familj, slikt
m fl om att soka ett medlemskap i
Flygvapenfrivilliga

Till sist 6nskar jag alla en

God Jul
och ett
Gott Nytt Ar

Hans Hansson, Styrelseordf- FVRF



Generalsekreteraren
har ordet

Det géngna éret har varit innehalls-
rikt och utvecklande. Vi har med god
kvalitet och pa ett sdkert sitt levererat
huvuddelen av utbildningsuppdrag-
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Tryckt pa Ljungbergs Tryckeri, Klippan

en som vara uppdragsgivare bestéllt.
Kansliet har arbetat intensivt med
att stodja genomforandet av cen-
tral och regional utbildning och
samtidigt skapa forutsdttningar for
framtida verksamheter. Gladjande
kan vi konstatera att var totala
utbildnings- och uppdragsvolym
fortsétter att vdxa. Detta ger oss
stabilitet for att kunna fortsétta att
vidmakthalla och vidareutveckla
nuvarande utbildningsverksambhet,
huvudmannaskap instruktoér och att
utveckla var formaga att kunna ta pa
oss nya uppdrag de kommande aren.

Exempel pa en ny verksamhet som
tillkommit i ar har varit uppdraget
att genomfora tre stycken kombattant
utbildningar av civil personal till-
horande Forsvarsmaktens logistik-
enhet (FM LOG). Vi hoppas pé
ytterligare fler liknande uppdrag fréan
FM LOG m.fl. under ndstkommande
ar. For vara ungdomar har vi under
2016 ectablerat tvd helt nya och
lyckade internationella samarbeten.
Dels ett med UK Air Cadets och dels
ett med Kaitseliit i Estland. Aven
hér arbetar kansliet nu med att kunna
fortsidtta att utveckla internationella
samarbeten under kommande é&r.

Efterfragan pa vidlutbildade och
vilovade frivilliga till Férsvarsmak-
ten och totalférsvaret dkar. Detta
stéller krav pa fler vilutbildade in-
struktorer hos de frivilliga forsvars-
organisationerna (FFO). Inom ramen
for vért huvudmannaskap behdver vi
tillsammans med HKV och 6vriga
FFO fortlopande diskutera och fast-
sla hur vi skall rekrytera, utbilda,

vidmakthalla och vidareutbilda fram-
tidens frivilliga instruktorer. Den
utdkade efterfragan pé frivilliga och
pa instruktdrer kommer att bli en
viktig och utmanande uppgift for
kansliet och regionerna de ndrmaste
aren. Forvantningarna pa vad vi
frivilliga kan bistd med ar hoga hos
oss sjdlva och hos beslutsfattande
politiker och hos vara uppdragsgivare.

Vi har genomfort en lyckad Riks-
forbundsstimma i Linképing med
bland annat val av fortroendevalda
och beslut om en ny vision och
framtidsinriktning for FVRF. Kansliet
ser fram emot att samarbeta med och
stddja den nya Riksforbundsstyrelsen
i sitt arbete med att leda och utveckla
FVRF aren 2017-2018.

Biste ldsare, under 2016 har vi med
relativt sma resurser publicerat tre
medlemstidningar med artiklar fran
var breda verksambhet. Ett stort tack
till alla er som bidragit med artiklar
och reportage. Sékerstill genom att
betala in din medlemsavgift att du
dven nésta ar far FVRF tidningen i din
brevldda. Vi kommer att ha mycket
lasvirt och intressant att rapportera
om.

Fran FVRF nya lokalisering pé Lilla
Nygatan 14 onskar jag dig

En riktigt God Jul
och

ett Gott Nytt Ar.

Ossi Koukkula, Generalsekreterare

Tipsa redaktionen pa info@fvrf.se



Frivilliga forsvarsorganisationernas
instruktorer pa konferens

Konferens pa Tylebdick kursgdrd

Helgen den 24-25 september ge-
nomfordes den érliga Instruk-
torskonferensen med Flygvapen-
frivilliga som kursansvarig. Konfe-
rensen som om négra ar firar 20
ars jubileum var i ar forlagd till
kursgarden Tyleback utanfor Halm-
stad. Under utbildningshelgen deltog
ca 30 instruktorer frén sex av vara
frivilliga forsvarsorganisationer, men
frdgan ar, nidr kommer alla FFO att
vara med? Kan vi hoppas pé nista ar.

Tema och inriktning under helgen
var Instruktorstjdnst med dmnen
pedagogik och ledarskap i grunden.
Arets konferens hade ocksd som
mal att genomféras med stor del-
tagaraktivitet, vilket tydligt upp-
skattades.

Efter att Hans Hansson, Flyg-
vapenfrivilligas styrelseordforande,
hélsat deltagarna vilkomna tog C FM
LOPE, Stefan Borén, 6ver och under
rubriken ”” Ledarskap och Pedagogik”
genomfordes ett aktivt och intressant
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foreldasningspass for FFO kurschefer
och instruktorer.

Formiddagen avslutades med ett
mycket spdnnande och fangslande
foredrag av Christer Olsson, forfatta-

re och foreldsare, sjdlv presentera-
de han sig som fiskarpojke och
resande i1 sunt fornuft”. Christers
foredrag, som hade pedagogiken
som en genomgdende rod trad,
blandades med savil teorier som
praktiska exempel ur livet. Christer
bjod pd manga kloka och tinkvirda
sanningar, “niar modet &r lite storre
dn rddslan sker utveckling” eller
”jag hor vad du sdger men ser vad du
kanner”. Under tvatimmarspasset var
deltagarna ytters aktiva och delaktiga,
en mycket uppskattat programpunkt.

Efter lunch startade Thomas Ny-
lin upp ett utbildningspass déar en
tidigare hemsénd och 16st elevuppgift
med rubriken ”Det goda exemplet”
utgjorde grunden och uppstarten
till eftermiddagens arbete i sma-
grupper. Arbetet avslutades pa
sondag formiddag med bra och
fylliga redovisningar. [ samband med
gruppernas redovisningar startades
manga och givande diskussioner
inom instruktorstjansten.

C PROD FRIV, Stefan Hallen av-

Grupparbete men det ”Goda exemplet”



Anna Katz ger en bild av huvudman
ledarskap

slutade forsta konferensdagen dir
han informerade om vad som &r pa
gang pa savil kort- som lang sikt samt
svarade pa frdgor fran intresserade
deltagare, som exempelvis nir en ny
H FRIV Foérmaner ar att vinta, svaret
blev att det arbetas pd det. Stefan
uppeholl sig kring den nyutkomna
Marksékerhetsorder som stéller nya
och tydliga krav pa hur verksamhet/
sédkerhetsansvaret ska samordnas
mellan FM och FFO. Hér kom
deltagarna med maénga fragor och
Stefan svarade sé langt som mgjligt,
flera fragor géllde tolkningar och
juridiska foljder pa olika héndelser
inom tjdnsten som dvningsledare.

Pa 16rdagskvillen samlades vi till en
god middag dér deltagarna bidrog till
stor trevnad och hdg stimning med
mycket att berdtta om och ménga
gamla gemensamma minnen dok upp.
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Thomas Nylin beskriver arbetet
inom huvudman instruktor

Sondagen startade upp med alla
elever pa plats, pigga och vakna for
dnnu en dag i instruktdrstjinstens
tecken. Morgonens forsta pass in-
neholl olika redovisningar fran
gardagens gruppuppgift. Déarefter
fick deltagarna information av Anna
Katz, Svenska Lottakaren, om deras
arbete inom huvudmannaskapet
Ledarskap. Thomas Nylin, FVRF,
informerade om arbetet inom hu-
vudman Instruktorstjénst.

Efter lunch dag tva gavs nirvarande
FFO mojlighet att informera &vriga
om just deras organisation och om
vad som var pa gang samt deras
olika utmaningar. Gemensamt och

Stefan Borén fé’relser i pedagogik och ledarskap

Stefan Hallén informerar frdan
Hogkvarteret

-‘ I !" - .I.L
Christer Olsson foreldser pd ett
fingslande sditt

mycket tydligt var att alla ndrvarande
FFO hade svart att rekrytera elever
till Instruktorsutbildning och alla
ndrvarande FFO redovisade brist
pa utbildade och tjdnstgdérande
instruktorer, sa hér finns att gora (red
anm.).

Helgen avslutades med att de olika
frivilliga forsvarsorganisationerna
arbetade enskilt med instruktorsfragor
specifikt for just deras organisation.
Efter detta sista pass avslutades
helgen med ca 30 ndjda deltagare,
béttre rustade i sitt arbete inom
pedagogik och ledarskap. Slutligen,
stort TACK till er alla, deltagare och
foreldsare for en fin och utvecklande
helg tillsammans.

Lars Pettersson/FVRF



Flygvapentrivilligas
Riksforbundsstamma i Linkoping

Riksforbundsstimman genomfordes
i Linkdping den 15-16 oktober med
ett 70 tal deltagare. Stimman G6pp-
nades med ett vilkomstanforande
av Riksféorbundsordférande An-
ders Karlsson som ocksé stod for
ordférandeskapet under de tva
stimmodagarna.

Flygvapenchefen Mats Helgesson,
Chefen Hkp-flj Peder Soderstrom,
Rikshemvérnschefen Roland Eken-
berg, Pernilla Hultén MSB samt
Hannan Chehadé FVRF-ungdom
hade under eftermiddagen, var for sig,
mycket intressanta och informativa
fordrag om sina olika verksamheter
och vilka fordndringar som var pa
gang med speciell inriktning mot
behovet av frivillig forsvarspersonal.

Efter dessa intressanta genomgéangar
overgick eftermiddagen sedermera
till stimmoforhandlingar dar riks-
forbundsstyrelsen inledningsvis
redovisade de motioner och pro-
positioner som skulle avhandlas i
de olika utskotten. Stdmmoarbetet
priglades av hog aktivitet i savil

utskottsarbetet som vid de dppna
och konstruktiva diskussionerna
vid gruppernas redovisning i stor-
forum. Verksamhetsberéttelserna
med balans- och resultatrdkning
redovisades och det beslutades att ge
respektive styrelse ansvarsfrihet.

Kvillen inleddes pa Flygvapenmuse-
um déir Generalldjtnant och f.d. CFV
Sven-Olof Olson holl ett mycket
uppskattat och fangslande foredrag
om Flygvapnets 90 ér, foredraget
avslutades med ihallande appléder
och ett tack fran ordf Anders Karlsson.

Dérefter forevisades Flygvapenmuseet
under en rundvandring genom tid och
rum vid borjan vid vara allra forsta
flygplan fram till dagens flyg och dess
ledning, ett mycket uppskattat inslag
dér de ytterst kunniga guiderna svarade
pa allt som kunde fragas om. Innan
det var dags med stimmomiddagen
forrittades det medaljutdelning,
dir FVRF Fortjansttecken och
Kungl. Silvermedalj utdelades till
valfortjanta personer. Att speciellt
ndmna i detta sammanhang ir att

Anders Karlsson och Ossi Koukkula
leder stdmman

tre GU-F elever fran vér kurs pa F
17 i Ronneby hosten 2015 erholl
FVRF fortjansttecken for radigt
ingripande vid ett sjukdomstillbud
dar utgangen kunde blivit oviss utan
deras ingripande, bra jobbat alla tre.

Kvillen avslutades med stimmo-
middag i museet bland alla dessa
flygplan, kan Flygvapenfrivilligas
personal tinka sig en mer passande
miljo att hogtidlighélla en gemen-

Hannan Chehadé berdttar om besdket vid Royal Air Force Air Cadets
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sam stdimmomiddag. Flera tal
holls i samband med middagen,
medaljorernas tack framfordes av
Stefan Hallén Prod Friv, FVRF ordf
Anders Karlsson holl ett tal om FVREF,
Anton Wilhelmsson beréttade om sitt
liv som ungdom. Avslutningsvis
tackade Sven-Olof Olson for maten 1

Frivillighandldggare
Pernilla Hultén MSB

ett tal blandat med sévdl humor som
kloka rad infor vara nya utmaningar.

Efter sondagens fortsatta forhandlingar
och beslut skildes stimmodeltagarna
efter en trevlig och givande stimma
med manga nya uppgifter att ta tag i
under de kommande éren. Ett stort,

89-drige Generallojtnant Sven-Olof
Olssons expose om FV 90 ar

” :r- ..
SR,

- M Ty
Samtal vid honnédrsbordet, Barbro Isacsson Rikslottac

tack till alla ni deltagare, géster och
medlemmar, som var dir och gjorde
Flygvapenfrivilligas stdmma till en
mycket trevlig och givande helg.

Lars Pettersson/
Flygvapenfrivilliga

Rikshemvdrnschefen Brigadgeneral
Roland Ekenberg

FVC Mats Helgesson och Fj Arvid
Alfredson minglar infér middagen

Anders Karlsson Ordf Riksforbundet och Anders Persson C LSS

hef, Sven-Olof Olsson fd CFV,



Medaljorer fran vinster: Patric Carlenberg, Natscha Karlsson, Johanna Hemmings, Anders Persson,
Peder Soderstrom, Mats Helgesson, Thom Gustafsson, Stefan Hallén, Mats Karlstrom, Peter Kriborg,
Gunnar Larsson och Axel Boltenberg

Patrik Carlenborg FMCK, Natascha Karlsson Férsvarsutb, Johanna Stefan Hallén framfor
Hemmings SLK, fick FVRF fortjanstmedalj for radigt ingripande. medaljorernas tack
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Royal Air Force Air Cadets -
En systerorganisation med brinnande
engagemang och flygintresse

I juli ménad genomforde atta ung-
domar och tvd ungdomsledare ett
utbyte med Royal Air Force Air
Cadets (RAF AC) i Storbritanni-
en. Resan som varade i cirka tva
veckor, inneholl bade fantastiska
flygupplevelser, samhéllskunskap
om Storbritannien och lardomar fran
RAF AC ungdomsutbildning, som
i vissa fall inte dr helt olik var egen
verksamhet, men pa andra sétt ar helt
annorlunda.

RAF AC ér en imponerande or-
ganisation med cirka 45500 ung-
domar fordelade 6ver hela Stor-
britannien. Organisationen har en
tydlig flygvapenanknytning med
”Squadrons” som minsta enhet,
dérefter kommer regionala ledningar
med ”Wings” och ett hogkvarter
grupperat pd samma plats som RAF
officersutbildning RAF College i
Cranwell. Totalt har organisationen
250 personer som ér fast anstillda.

Ungdomsutbildningen bedrivs av 3200
frivilligofficerare och underofficerare,
som genomgatt utbildning internt
inom organisationen, men som dven
avlagt officersexamen vid RAF Col-
lege Cranwell. Organisationen har
alltsd ett grad- och befélssystem
som lever parallellt med RAF stam-
anstillda personal, som inte &r helt
olikt det som FVRF en gang haft.

Aven ungdomarna far grader
baserat pé de kurssteg och utbildningar
de genomfort, och hir &r det samma
gradsystem som daterfinns i for for
Junior Ranks (JR) i RAF.

Redan innan resan paborjades ge-
nomfdrdes en introduktionshelg,
dir de ungdomar som blivit ut-
tagna frdn respektive region fick

- av Axel Boltenberg

o
Storbritannien och RAF Air Cadets!

presentera sig sjdlva for varandra
och ungdomsledarna och fé in-
formation om resan, pd LSS i
Uppsala. Att kunna konversera pa
engelska under ett utbyte som detta
ar viktigt, och det marktes tydligt
under introduktionshelgen att det
engelska spréket haft en naturlig plats
1ungdomarnas uppvéxt och skolgéng,
det dr ett andrasprak som talas lika
sjalvsédkert som svenskan.

Resan inleddes med ett par dagars

Glada ungdomar och ungdomsledare pa vig till

2 de Pt

besdk pa RIAT-Royal International
Air Tattoo, pd RAF Fairford. Av
siffrorna ovan att déma ar det inte
sa svart att forestdlla sig att det
forsta som mdétte oss vid ankomst
var viardorganisationens storlek
i jamforelse med var egen. Man
hade samlat cirka 1000 ungdomar
fran hela Storbritannien i ett stort
taltlager vid Fairford for att bistd RAF
med arrangemanget av flygshowen.
Vara ungdomar tillsammans med
ungdomar frdn Ukraina och Ghana,

RAF uppvisningsgrupp Red Arrows flyger pd RIAT.



som ocksa ingick i utbytet, fordelades
ut i grupper med de engelska ung-
domarna och fick arbeta med att
stddja arrangemanget. Uppgifterna
varierade, och innebar allt fran att
bédra stolar till &dskédarldktarna till
att plocka skrédp invid flygbanorna.
Motprestationen var att ungdomarna
fick fri tillgéng till showen och i vissa
fall dven bittre access &n de civila
besokarna.

Vi hade ocksa forménen att fa
besoka SAAB och triffa flygva-
penchefen Generalmajor Mats
Helgesson, som patalade vikten
av vara ungdomars engagemang
i verksamheten och intresse for
flygvapnet. En JAS 39 Gripen fran F7
Satends genomforde en imponerande
flyguppvisning och vann dven pris
for bésta flyguppvisning pa showen.

Arrangemanget pé Fairford var
imponerande i sin storlek och det
gav oss en fingervisning om hur
djupt det ideella engagemanget
bland medlemmarna i RAF AC ér.
Ungdomsledare och ungdomar lever
for verksamheten och bidrar pa
alla sétt de kan for att utveckla och
forbattra den.

Efter Fairford fortsatte resan runt
sodra England. Studiebesdk gjordes
pd RAF College Cranwell, dir det
ingick flygning i simulator och
pé riktigt med No. 45 Squadron,
som genomfor utbildning i fler-
motoriga flygplan s.k. Multi Engine
Advanced Flying Training for
RAF med flygplanet Beechcraft
King Air B200. RAF Cranwell ir
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Arbete tillsammans brittiska
ungdomar pa RIAT. Hér pa "Park
and view”, ddr flygentusiaster
kunde sitta invid landningsbanan
ndr flygplanen anldnde till showen.
Ungdomarna skotte renhdllningen
pd plats och sag till att det var

snyggt och prydligt.

en traditionstyngd plats dir RAF
grundldggande officersutbildning
bedrivs, omgivningarna &r vackra och
besoket pa skolan med dess historia
gav alla ett bestdende intryck.

En av resans absoluta héjdpunk-
ter var besoket vid en lokal ung-
domsavdelning, No. 2160 Slea-
ford Squadron utanféor RAF
Cranwell. Avdelningen bedriver
ungdomsutbildning tva kvéllar i
veckan och nir vi anlinde myllrade
verksamheten bokstavligen, med
allt fran exercis och sambandstjdnst
till modellbygge. De lokala avdel-
ningarnas verksamhet bedrivs ute-
slutande genom ideellt engagemang
frdn ungdomarna, ungdomsledarna
och civila engagerade som stddjer
verksamheten. Kontakten med det
civila samhéllet dr central. Man
hjélper till i den lokala bygden vid
marknader och idrottsevenemang och
far tjanster i gengéld och hjalp for att
kunna bedriva sin verksambhet.

RAF AC har vid sidan om sitt mal
att skapa ett flygintresse och locka till
ett framtida engagemang i RAF, dven
ett mal om att fostra ungdomarna till
goda samhéllsmedborgare. Detta gor
man bland annat genom den lokala
folkférankringen, som samtidigt ar
livsnddviandig for avdelningarnas
egna Overlevnad.

Fran RAF Cranwell fortsatte resan
mot RAF Halton och dérmed av-
slutades dven flygvapenprédgeln
pa resan, nu stod sevidrdheter och
historia pa agendan. Gruppen fick
besdka Lincoln, Cambridge och till
sist London.

Lincoln, en medeltida stad med
sin katedral som fardigstdlldes pa

-

Besok vid No. 2160 Sleaford Squadron. Sambandsutbildning, ungdomarna

pratar och jamfor hur vi utbildar i vdra olika organisationer.



Den réda mattan i foajén pa RAF College Cranwell, som bara officerare

far betrdda.

1300-talet var imponerande. Kate-
dralen hade ocksé ett kapell for
RAF dér nedlagda RAF skvadroners
flaggor forvarades.

I Cambridge blev det bat med
historisk foreldsning léngs floden
Cam och slutligen anldnde vi till
Londonomradet med de obligato-
riska sevédrdheterna som Balmoral
Castle, nollmeridianen i Greenwich,
Buckingham Palace, Covent Garden,
Tower of London, Tower Bridge,
London Eye, Big Ben och Trafalgar
Square. I det digra programmet
lyckades gruppen till och med
kl&dmma in lite shopping pa Fortnum
& Mason i centrala London.

Utbytet sommaren 2016 i Stor-
britannien blev ett minne for livet
for vara ungdomar och for oss

Den imponerande katedralen i
Lincoln, fardigstdlld pa 1300-talet

ungdomsledare. Vi fick under tva
intensiva veckor uppleva RAF Air
Cadets, RIAT, RAF och Storbritannien
pa ett helt unikt sitt med upplevelser
som &r fa férunnade.

Internationella utbyten dr ingen
nyhet for FVRF, vi har gjort det forr,

och undertecknad kan konstatera att
véra ungdomar idag &r vél rustade och
utgdr utomordentliga representanter
for FVRF, Flygvapnet och Sverige
1 internationella sammanhang. Av
RAF Air Cadets kan vi dra manga
lardomar och fa inspiration till var
egen ungdomsutbildning. Man gor sin
verksamheten enkel och rolig for alla
deltagare, vilket skapar ett otroligt
engagemang inte bara inom en egna
organisationen utan dven i samhillet
runt om.

Ett stort tack till RAF AC och véra
virdar Wg Cdr Stuart McNeill, Wg
Cdr Tim Kingman, Sqn Ldr Gordon
McElroy och Sqn Ldr Mark Evans,
och ett stort tack till FVRF for
mojligheten att fa delta och stod vid
genomforandet.

Axel Boltenberg

Vira ungdomar tlllsammans med ungdomar fran Ukraina och Ghana.
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I England med FVRF

En av sommarens absoluta hdjd-
punkter for atta ungdomar i FVRF
var resan till Storbritannien.

Den 4 juli traffades vi i Uppsala for
samling innan resan. Det var tva
ungdomar fran varje region dock
skickade inte en region nagon alltsa
atta totalt samt tva ledare. Vi akte
frén Arlanda den 6 juli och landade
i Gatwick déar vi mottes av de som
skulle ha hand om oss under de nésta
veckorna.

Forsta bodde vi tre nétterna i télt pa
omradet for ungdomar vid Air Tatoo
20XIIV. Vi fick dar mojligheten att
ga omkring pa omréadet efter att de
stangt sa alla uppstéllda flygplan fick
vi chansen att se och fotografera nér
det var tomt pé folk. Jag som tycker
om att fotografera tog ca 3500 bilder
pa bara flygplan de dagarna.

Vi fick forstds ocksa se en massa
olika flygningar med bland annat
den Amerikanska F-35:an och F-22

Raptor. Men sjélvklart var det Gripen
som var hdjdpunkten inte bara for
att jag ar svensk utan for den korta
start- och landningsstrickan den har
jamfort med andra stridsflygplan. Det
var roligt att se nir Gripen sitter ner
pa 500 m nér alla andra stridsflygplan
rullade 1 km eller mer med utfélld
bromskérm. I samband med detta
blev vi bjudna pa lunch hos Saab och
fick triffa VD péd Saab och Svenska
Flygvapenchefen.

Vi stannade pa Air Tatoo 20XIIV till
nidst sista dagen och akte dérifrdn
tidigt pa sondagen.

Efter det akte vi till ett omréde dir de
Brittiska flygkadetterna studerar och
lar sig flyga. Dér sov vi i1 logement
i riktiga sdngar vilket var skont
efter nétterna 1 télt. Vi fick dar lite
information om hur det fungerar i det
Brittiska flygvapnet och inom deras
ungdomsverksamhet.

Skillnaderna mellan den Brittiska och

Svenska ungdomsverksamheten inom
flygvapnet dr ganska stora pé flera sétt.
Bland annat &r det oerhdrt fler aktiva i
den Brittiska ungdomsverksamheten
ca 30 000 ungdomar. Man fér dir
mojlighet till att ta flygcertifikat och
flyga mer dn vad vi gor i Sverige.

Det var larorikt och intressant att fa
en liten inblick i hur det kan fungera
i annat land och en del uppslag att ta
med till Sverige. En upplevelse som
var riktigt roligt var att fa flyga se-
gelflygplan

Vi avslutade med négra dagar i
London dér vi bland annat besokte
Big Ben, ékte London Eye, kollade
in Buckingham Palace.

Jag tror jag tors tala for oss alla nér

jag séger att det var vildigt exklusivt

och roligt att fa vara med pé& denna
resa. Tack!

Hilsningar

Lukas Holmberg

LK2, FVRF Ost.

FVREF utbildningar ar 2017

Pé sista sidan 1 tidningen kan du se nésta drs utbildningar som FVRF ansvarar for.
Pé var hemsida under Utbildning/Kurskatalog kan du dven se kursplaner mm.

Du kan ocksd pd www.frivilligutbildning.se lasa om alla kurser som genomfors av,
och ér avsedda for medlemmar inom frivillig forsvarsorganisation.

Lars Pettersson
Utbavd/FVRF
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Fortsattningskurs for HvUnd soldater pa F 7

Eleverna hade inryckning mén-
dagen den 26 sept pd F 7 Séte-
nds. Forsta dagen gick som van-
ligt till kursadministration, mate-
rieluthdmtning och genomgang-
ar; kommendantur, skolchef- och
kurschefsgenomgangar samt instruk-
torspresentationer. Pa kvillen, efter
middagen, gick utbildningen igang
med uppdragsplanering. Eleverna fick
en order innehéllande en huvudupp-
gift och beredduppgift avseende fast
spaning mot en del av en flygbas och
rorlig spaning med upprittande av
skiss av objekt.

Forsta veckan 16pte vidare med att
eleverna jobbade pa och aterkom till
instruktorer med behov och 6nskemal
om vad man ville foréva. Bl a 6vades
FAP (fordonsavstillningsplats), fram-
ryckning, rekognoseringar och &t-
girder vid stridskontakt. Man fick
ocksd se hur man kan jobba med
hund, d& skolchefen hade bade
hund och kompetens. Under tiden
hade instruktorslaget arbetat med
scenariot for tillimpningsdvningen
och genomfort de utbildningar och
forovningar eleverna behdvde och
onskade.

Efter lunch pé 16rdagen fick eleverna
den slutliga ordern. Beslutet blev att

man ville anvianda drop off (avslappta
av fordon) eftersom man inte hittat
nagon bra plats for att genomfora
FAP. Direfter packades fordon och
personlig utrustning och eleverna
kordes ut till den punkt de valt for drop
off. Dérifran genomfordes innéstling,
for att senare ga i forlaggnng. Sedan
péborjades byggande av o-plats
varifran fast spaning genomfordes
under ca ett dygn av den del av
flygbasen som tilldelats. Under den
tiden genomférde spelgruppen ett
antal moment som generade ett antal
7S-rapporter som via radio sandes till
plutonsledningen.

P& sondagen forstarktes instruktors-
laget av kn Eriksson, som da tidvis gick
in och tog rollen som gruppchef. En
kortare rorlig spaning genomfordes i
naromradet under sondagen. Dérefter
genomfordes en samverkan med en
spelad insatsplutonchef. Déarefter
tog hemvirnet dver uppdraget fast
spaning och gruppen fick lite tid
for omplanering och genomforde
sedan rorlig spaning och skiss mot
objektet ”forradet”. Nar uppdraget
var klart omgrupperade gruppen till
en punkt for upplockning, varefter
gruppen hidmtades och kordes till
en plats dér taktisk avrapportering
genomfordes. Dar kom man fram till

Spaningspersonal rycker fram mot grupperingsplatsen

Spaning frdan en vil dold O-plats

att rapporteringens detaljniva inte var
tillracklig.

Dérefter gavs ny order med nytt
uppdrag om fast spaning. Grupp-
en genomforde planering for det
nya uppdraget och genomforde en
aterkoppling som efter viss juste-
ring godkédndes. Gruppen valde
aterigen drop off och blev utkérda
till operationsomradet dar de upp-
forde ny o-plats for fast spaning.
Instruktorslaget genomforde inspel
i form av en rorlig patrull genom
operationsomrédet och passerade
gruppens o-plats. Detta genererade
ett antal nya 7S-rapporter. Den hir
morgonens rapporter visade avsevard
forbattring géllande detaljnivan.

Under torsdagen genomfordes vard av
gruppens och personlig utrustning. Pa
kvillen blev det avslutningsmiddag i
maéssen tillsammans med grundkursen.
Fore middagen fick vi en genomgang
av hur man for sig i en maéss, och
under middagen fick vi information
om méissen generellt och méssen
pd F 7 i synnerhet av kursadjutant
Torsten Flod. Fredagen dgnades at
utviarderingar innan vi sa tack och
hej. Av utvéirderingarna att doma
var eleverna nojda, speciellt med att
sjdlva fa planera uppdraget och med
tillimpningsdvningens ldngd. Ett
sarskilt tack till skolchef It Nystrom
och skoladjutant Karina Nicklasson.

Gunnar Larsson/Kursch Fk HvUnd,
Foto: Ulrika Leijon
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Flygvapenfrivilligas Vision

Flygvapenfrivilliga skall framsta som en betydelsefull
frivillig forsvarsorganisation inom totalforsvaret

Visionen skall uppnis genom att;

¢ Flygvapenfrivilliga skall uppfattas som en
kvalitetshdjande och kreativ kraft, staindigt med
fokus pé utveckling och kvalitativ utbildning {for
att harigenom tillgodose Forsvarsmaktens och
Totalforsvarets behov.

e Flygvapenfrivilliga skall erbjuda samtliga
medlemmar ett livslangt engagemang.

» Flygvapenfrivilliga skall vara en rikstdckande
frivillig forsvarsorganisation som bidrar till att
starka folkforankring och insatsvilja.

e Flygvapenfrivilliga skall verka enligt FM
véirdegrund - savél i som utanfor tjansten.

¢ Flygvapenfrivilliga skall utgora en naturlig del av
vért samhélle .

Var devis och vara honnorsord ér;
Flygvapenfrivilliga —
Formdga, Vilja, Resultat, Frivillighet
- var styrka



Framtidsinriktning

Ungdomsverksamhet
Flygvapenfrivilligas ungdomsverk-
samhet utgor grund for en aktiv fri-
villig férsvarsorganisation och utgor
samtidigt en viktig rekryteringsgrund
for Forsvarsmakten.
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Regionerna utgor grunden for en bred
och aktiv ungdomsverksamhet.

Ungdomsverksamheten organiseras
sé att upptagningsomrédet ar riks-
tackande.

Vuxenverksamhet
Flygvapenfrivilligas vuxenverksamhet
utgdr basen for var kompetens och
forméga och skall darfor kontinuerligt
anpassas och vidareutvecklas.

Verksamheten inom organisationen
skall anpassas och omfatta samt-
ligas behov av 6vning och kompe-
tensutveckling

Rekrytering och Information
Inriktningen av rekryteringen styrs
ytterst av uppdragsstillarnas behov
och inriktning.

Antalet medlemmar speglar var at-
traktionskraft. Strdvan skall vara att
O0ka medlemsantalet

Flygvapenfrivilliga skall bedriva en
bred informationsverksamhet omfat-
tande Forsvarsinformation och infor-
mation inom egen organisation.

Huvudmannaskap
Vi skall utveckla och kvalitetssdkra
vara ansvarsomraden i ndra samarbete
med Forsvarsmakten, vriga myn-
digheter och dvriga frivilliga for-
svarsorganisationer.

Huvudmannaskapet ger oss mojlighet
till okat samarbete med Ovriga fri-
villiga forsvarsorganisationer for
att tillsammans utveckla kvalitets-
siakrade, anpassade verksamheter/
utbildningar.

Flygvapenfrivilliga skall som huvud-
man for instruktorstjanst ha formaga
att bidra till att utdka instruktdrernas
kompetensomrédden for att mota
nya framtida behov av fordndrade
instruktorskompetenser.

Flygvapenfrivilliga skall bibehalla
forméagan att vara huvudman for
flygbastjénst.

Flygvapenfrivilliga skall kunna an-
svara for fler huvudmannaskap.

Forarbeten och
fortydliganden
Flygvapentfrivilliga skall
kontinuerligt anpassas/
forandras for att hérige-
nom kunna utgéra en
viktig stodresurs for
Forsvarsmakten och
ovriga uppdragsstillare.

Vara medlemmars formagor och
kompetenser skall tillvaratas, ut-
vecklas och dokumenteras for att
utgdra basen som motsvarar vara
uppdragsstéllares forvantningar.

Flygvapenfrivilliga skall vara en
attraktiv samarbetspartner. Samar-
bete och samordning med andra
organisationer skall utvecklas
inom samtliga delomraden for att
verksamheten skall gynnas och
kostnaderna reduceras.

Internationella samarbeten skall
fortsatt utvecklas och utgor en naturlig
grund i var verksamhet.

Nitbaserat larande (NBL) skall
genomforas for att effektivisera
utbildningarna.

Flygvapenfrivilliga skall vara beredd
pa att besitta enskilda befattningar
och delar av enheter/verksamheter
hos uppdragsstillaren.

Varumdrket FVRF
Flygvapenfrivilligas medlemmar
védrnar om foreningens ursprung
och vardar varuméirket FVRF som
frivillig forsvarsorganisation.




FVREF instruktorer kombattantutbildar
personal ur FMLOG

Krigsorganiseringen av FMLOG
stéiller nya krav pa personalens far-
digheter. Déarfor har nu forbandet
paborjat olika typer av utbildningar
for att moéta de nya kraven, denna
3 veckors utbildning &r en av dessa
utbildningar. Kursen genomfors jml
GU-F kursplan

Utbildningen syftar till att ge eleverna
sadan militdr formaga sé att grund-
laggande befattningsutbildning och
fortsatt trining i krigsforbandets ram
déefter kan genomforas.

Tillpassning av skyddsmask

Téthetsprov av skyddsmask

Vapenutbildningens innehéll och
omfattning utgor lagsta niva for att
kunna tilldelas ett eldhandvapen vid
ovning, utbildning eller tjanstgoring.
Efter genomford utbildning ska den
krigsplacerade kunna forsvara sig
sjalv och tillsammans med andra
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kunna forsvara arbetsplats eller
anldggning. Personalen ska under
kursen och vid fortsatt tjanstgdring
i Forsvarsmakten kunna handla pa
ett sadant sétt att de lagar, regler,
bestdmmelser, rittigheter, skyldig-
heter mm som géller efterlevs.

1. NSE VAST genomfor veckorna
645-647 sin forsta utbildning, 11
medarbetare ur egen enhet samt 6
medarbetare ur 2.NSE SYD deltager.
Utbildningen bedrivs av instruktorer
ur Flygvapenfrivilliga, FVRF, som
har fatt uppdraget att genomfora
utbildningenmed FMLOG.

Niér vi planerade kursen var det viktigt
att hitta en tidpunkt under aret da vi
kunde frigora delar av personalen utan
att ordinarie verksamhet paverkades
i allt for stor utstrackning. Samtidigt
som vi hér och nu genomfor utbild-
ning skall vi dven se till att stodet
till 6vriga forband fungerar pa véra
servicecenter och servicepunkter,
sdger Mj Fredrik Christensson kurs-
chef for utbildningen vid 1. NSE
VAST.

Vi har en hdg ambition med fram-
drivningen av var forbandsutveckling,
det ar viktigt att alla &r medvetna om
vad som forvintas av respektive med-
arbetare, alla dr viktiga pa den resan.
Deltagarna i nuvarande utbildning har
visat upp ett stort engagemang och
har en vilja att utvecklas.

Over tiden har det varit en vildigt bra
dialog med FVRF om genomforandet,
ett genomgaende professionellt
agerande fran planering till att vi har
och nu star mitt i utbildningen. Utan
FVREF skulle vi inte ha formagan att
genomfora utbildningen vid FMLOG
avslutar Fredrik.

Mj Fredrik Christensson
kursch. for kursen vid 1. NSE VAST.

Rickard Tornstrdale, FVRF ansvarig
i savil Skovde som vid tva tidigare
GU-F med FMLOG personal i
Enkoping, tilldgger foljande;

FVREF har sedan 2014 varit engagerad
i Forsvarsmaktens arbete att utbilda
sina civilt anstéillda till kombattanter,
vi har haft instruktdrer som jobbat
for och med olika enheter i FM och
bistatt med kompetens gillande
utbildningar som motsvarar GU F
pa ett flertal platser i Sverige, tex
har instruktorer varit pa plats och
genomfort utbildningar pé F21,
FMTS, 4. NSE MITT i Enkdping och
nu senast pa 1. NSE VAST i Skovde.

Vi har under hosten 2016 genomfort
tre utbildningstillfallen for FM LOG
och dess personal pa tva stillen,
Enkdping (tva tillfallen) respektive
Skovde.

Det som skiljer utbildningen fran en
GU-F for personal fran FFO ar att
den till stor del ar arbetstidsreglerad,
eleverna utbildas mellan kl 0800-
1700. Detta gor att kursen forldngs
med en vecka och genomfors alltsa
mandag till fredag i tre veckor. I 6vrigt
genomfors kursen som en “frivillig
GU F” med samma kursinnehall.

Chefsbesdok, Ovlt Anders Eriksson
besoker kursen



Kursen kommer troligen i fort-
siattningen dopas till GSU NAT,
Grundlaggande soldatutbildning
Nationell, och ar kvalitetssidkrad av
MHS.

Samarbetet med FM LOG och deras
olika NSE har varit ytterst gott och
vi har producerat utbildning som
uppskattats av bade bestillare och

deltagare. FVRF forhoppning ar att
FMLOG fortsitter att anlita FVRF
som leverantor for sina ”GSU NAT”
utbildningar.

Lt Rickard Tornstrdle
Kursansvarig GU-F FMLOG

Skévde och Enképing  Inredande av eldstdillning for forsvar av arbetsplats

Flygvapenfrivilligas riksforbund sénder en
julhédlsning till medlemmar och samverkande
Flygflottiljer, skolor och forband.

Vi tackar for stod och bra samverkan under 2016.
Vi ser fram mot fortsatt gott samarbete under 2017.
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Instruktorskurs Grunder hosten 2016

Lordagen den 22 oktober ryckte 18
forvintansfulla elever in pa Friv/LSS
FMTS Halmstad.

Vid kurschefens genomgéng under
l6rdagen redovisades kursens mél och
syfte samt vilka krav vi stiller pa en
blivande instruktor.

Jag tryckte ocksa pa vikten av elever-
nas engagemang, ett aktivt deltagande
och att ta eget ansvar for larandet samt
Oppenhet och drlighet for att ta emot
och ge feedback.

Kursens slutmal dr forstaelse for
instruktorsrollen att planera, for-
bereda, genomfdra och utvirdera
lektioner och dvningar inom grupps
ram.

Med detta som utgangspunkt ge-
nomfordes redan nésta dag forsta
trupputbildningspasset som eleverna
forberett hemma.

Forsta veckan priaglades av ett antal
teoripass dir grunden for planering
och forberedelser genomfordes och
i slutet av veckan genomforde ele-
verna trupputbildningspass 2 som
de planerat och forberett under
handledning. Veckan avslutades med
ledarskap kopplat till instruktdrsrollen
och ett pass i fysiskt stridsviarde med
2 km Ioptest.

Efter ett reflektionsdygn fortsatte
planering, forberedelser och ge-
nomforande av ytterligare tva trupp-

STANNA., OBIERVERA, LYSSNA OFTA
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utbildningspass. Tva elever valde att
avbryta utbildningen av personliga
skél, fyra elever blev inte godkénda.
Generell anledning till att elever inte
blir godkénda r att de har for délig
grundldggande soldatkunskap.

Efter tva veckor med intensiva dagar
avslutade vi kursen med en trevlig
middag pad Konvaljméssen FMTS,
innan vi gick till bords fick eleverna
en genomgang 1 hur man upptrader
pa méss i vett och etikett.

“Igelkottforsvar”

Fredagen den 4 november ékte 12
godkénda elever hem och med sig
hade de alla en stor verktygslada
med olika verktyg att utveckla var
och en pa sin niva och en plan pa hur
den enskilde eleven planerat nésta
utbildningssteg.

Ingen utbildning klarar sig utan ett
gott stod, sa ett stort tack till Friv/
LSS Halmstad, samt ett stort tack till
mina duktiga instruktdrer, mycket
bra jobbat.

Kn Thom Gustafsson/Kurschef IK G

Military Weekend, MV

Flygvapenfrivilligas fem MW under 2017
finns nu pa var hemsida, www.fvrf.se

Hjélp till att rekrytera till de olika
kurserna bland dina ndrmsta vanner och

bekanta.

N
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Grundkurs

Hemvarnsunderrattelsesoldater

Nagonstans i landet har ett antal
deltagare genomfort Grundkurs Hv-
Undsoldat i syfte att kunna placeras
och tjanstgora i nagot av Hemvérnets
underrittelseforband.

Under tvé intensiva utbildnings-
veckor har deltagarna utbildats i
spaningstjanst inklusive sambands-
tjanst och rapportering och till det
en tillimpad féaltdvning mot slutet.
Redan i1 antagningsbeskedet har
man fran kursledningen tryckt hart
pa att det dr en fysiskt anstrdngande
kurs med tungt barande och ldnga
marschstrackor. Darmed har eleverna
fatt forstaelse for Forsvarsmaktens
fysiska stridsvérde och att tillampat
detta.

Malet med kursen har varit att del-
tagarna ska fa den kunskap och
forstaelse samt fardighet som behovs
for att kunna verka som under-
rattelsesoldat. Tidigt fick deltagarna
veta hur viktigt det dr att information
och/eller underréttelser som fas genom
spaning kommer chefen tillhanda i
ratt tid och med snabb rapportering till
ritt mottagare och med stor precision
ar av storsta betydelse for de egna
forbandens framgang. Det ar sedan
pa bataljonens underrittelsesektion

Spaningsobjektet sett genom kikaren

som spaningssoldaternas information
bearbetas vilka darefter delges till egen
chef och stab savil till understéllda
egna forband men dven till hogre
chef.

Framgang for ett forband beror ofta
pa deras forméaga att inhdmta informa-
tion utan att sjdlva bli upptéckta och
for att lyckas maste de utnyttja den
tid som finns pa effektivaste sétt.
Eleverna pa kursen ar utbildade for
att snabbt kunna 6verga fran spaning
till strid nér det sa krdvs men i och
med detta kan strid ocksé innebéra
ett tillfdlle att inhdmta information
om motstandaren under sa kallat
stridsspaning. Med andra ord bor
spaningsforband ha formagan att
kunna vdxla mellan passiv, dold
spaning till aggressiv inhdmtning av
information.

Eleverna pa kursen har utbildats och
Ovats i spaningstjanstens grunder, dar
debla fatt14ra sigbemanning och val av
O-plats samt atgarder for att minimera
upptécktsrisken vid fram- och till-
bakaryckning samt under tjédnsten
pa O-platsen. Eleverna har dven fatt

e il
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Eldberedd spaningssoldat

bekanta sig med spaningssoldatens
materiel, fatt orientera och under
tillimpningsdvningen har de fatt sova
i Kerontélt och enmanstélt (puppa).

Har du vad som krévs, tveka inte utan
sok till kurs ”GK HvUndsoldat” pa F
7 Satends.
Lt Mihai Saulescu
Instruktor/HvUnd-kursen
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Military Weekend pa LSS i Uppsala

Det ér en fredag i borjan av november
2016. Stockholm har just haft den
varsta snddumpen pa 111 &r. Jag
har fortroendet att vara kurschef for
Military Weekend. Till mitt st6d har
jag ett antal namnkunniga officera-
re och specialistofficerare ur sévil
FVRF som LSS. Vinden ér iskall
utanfor vakten vid LSS i Uppsala
dér jag véntar pa att vara elever ska
komma.

Fragan jag stéller mig 4r hur ménga
som kommer att dyka upp? Hur
manga kan helt enkelt inte komma
pa grund av vidret som varit? Hur
manga vagar trotsa véidret och ge
sig in 1 dventyret Military Weekend?
Viderprognosen sdger fint véder,
klart till halvklart och temperaturer
ner mot minus tio pa natten.

De flesta som forvidntas komma
ansluter. Med fo6ljebefdl beger sig
eleverna mot Kasern 21 for att
monstra in och sedan bege sig till
forradet for att utrusta. Servicecentret
vid LSS har forberett inryckningen
och allt gar enligt plan. Vintermdssor
och sovsickar, kdngor och féltskjortor
samt andra nodvéndiga persedlar.

Inventering av var militdra
utrustning, sd mycket det blev
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Spdnnande forevisning med helikopter o

Under kvillen far eleverna infor-
mation om LSS och en noggrann
genomgéng av de villkor och regler
som giller innanfor férbandets sta-
ket. Vardegrund, ORA, betonas och
alla som dr med i lektionssalen ar
efter detta medvetna om vad som
férvantas av dem, men ocksa vad de
kan forvénta sig av oss!

Kvillen gér i soldatens tecken. Séng-
baddning och materielinventering
star hogt pa listan. Troja 90, hall upp!
Filtbyxa 90, héll upp! Séngarna ér
efter genomgangen och erforderlig
traning exemplariskt bdddade och alla
har full koll pé alla sina prylar.

Vid tapto dr det redan stilla och
strax darefter far jag rapport fran

ch rdaddningsfordon

vakthavande befdl att alla redan sover
tyst och stilla. Vil s&, for nédsta dag ar
full av aktivitet.

Tidigt pa 16rdagen ljuder revelj och
alla beger sig till militdrrestaurang-
en for frukost. Efter att ha étit och
atergatt till kasern for egenvéard och
visitation fortsidtter morgonen med
BRAK. For négra ér det en ny och
slitsam upplevelse, for andra en kul
grej i linje med vad de dnda brukar
tréna.

Dagen som foljer ar full med akti-
viteter. Eleverna far genomgangar
och prova pd omhindertagande av
skadad. De far 6va pa hur ett jigarkok
fungerar och erfara att det kan vara
svart att fa eld pé ett spritkok i mi-

Sjukvardsovning i Kung Bores land




Jaha, kapten sa att det skulle bli en
skorsten

nusgrader. Aven kunskaper om hur
man pé ett sdkert sitt hanterar vassa
foremal sdsom kniv, yxa och sag star
pa agendan.

Denna helg hade dven 5:e bas-
kompaniet en anhorigdag for sina
inneliggande soldater. Genom att
samverka med kompaniet kunde var

Mycket ved och ett glatt humor sd
ska det nog bli varmt i tdltet

Military Weekend fa se bade hur R3
med helikopterinsats, dér snon yrde
under landning, verkar, samt att se hur
sikerhetsforbanden arbetar. Ljudet
av en tung 12,7 mm kulspruta och en
framrusande SISU é&r svart att inte
lagga marke till.

Efter studiebesok, hundtjénst och
sambandsutbildning var det dags
att bege sig ut mot var faltvistesle.
I lagom avgrénsad terrding med
frostbitna bjorkar fanns platsen dar
gruppen skulle gruppera. En erfaren
fanrik tar hand om gruppen genom
forlaggningstjanstens grunder. For-
plédgnad i form av 24h-rations ut-
delas och tillagas. Mjukkonserver

med virmepdase racker langt for att
hoja stridsvdrdet. Men tiden gar
och morkret ndrmar sig fort. Trots
det begynnande morkret och den
sndtdckta marken star till slut téltet
pa plats och praktiska faltmoment
kan paborjas. Morkerhjdlpmedel och
personlig skyddsutrustning forevisas
och provas. Olika bildforstiarkare
monteras och testas. Nattens morker
blir med vara instrument ljus, och
ndr ovningen avbryts och nattvila
med dubbel eldpost gar igdng ar det
bara lysstavarna som avsldjar vigen
fram till téltet. Efter en lang och kun-
skapsintensiv dag hors snart ljudet
av sovande trupp, ackompanjerat av
téltspisens lock som klingar till efter
varje vedmatning.

Séndagen borjar tidigt med vackning
medelst order och att tdltspisen bars ut
ur téltet. De behagliga plusgraderna
Overgar snabbt till kall och ra kyla
varfor allt plotsligt far ny fart. Frukost
tillreds. Alla dter och stddar undan.
Télten ska vardas. Jagarkoken ska
goras rent. Maskeringsniten ska
rensas. Men med god ledning och
mycket hdg ambitionsnivé hos ele-
verna gar varden bade snabbt och
blir bra.

Sondagen fylls sedan med fakta-
kunskap om Forsvarsmakten i all-
ménhet och yrkesinformation i syn-
nerhet. Hemvérnet ar pa plats och
pratar om sin vérld lika sjélvklart som
rekryteringskoordinatorn pratar om
Forsvarsmakten och végarna in till
yrket som soldat eller officer.

Under dagen avrustar eleverna och
de civila ménniskorna jag ser i lek-
tionssalen vid avslutningspratet och
utviarderingen ma pa pappret vara
samma méanniskor som jag matte pa
den vindpinade parkeringsplatsen
nistan tva dygn tidigare. Men min-
niskorna som jag har sdger adjo och pa
aterseende till &r ménga erfarenheter
rikare. Fredagens ofta vilsna och
oroliga blick ar nu stadig och fast.
Manga med blicken pd monstring och
soldatutbildning. De som var hir och
kéanner att den militdra varlden kanske
inte dr nigot for dem just nu, men
kanske senare i livet, lamnar hur som
helst LSS manga erfarenheter rikare.

For min egen del vill jag sdga tack.
Tack till alla er som sékte, kom och
trotsade den tidiga vinterns vindar.
Tack till mina kollegor som gjorde
jobbet med vara elever. Tack till LSS
vars funktioner stillde upp med bade
materiel och befdl som gjorde att
helgen kunde ges det innehéll som
det blev.

Till er som nu laser detta och funderar
pa att soka en MW och sedan soka
vidare till Forsvarsmakten har jag
bara en sak att siga. Sok! Du kommer
aldrig att dngra att du gav det en
chans. Ar det sedan inte din grej si
har du provat. Da vet du. Alltsa, sok!

Text och foto:
Kn Patrik Bjérnstrom/
Kurschef MW LSS
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Ungdomstavling i Estland

Den 22 augusti akte 15 ungdomar ur
FVRF Region Mitt med instruktorer
till Valga, i sydostra Estland. Malet
var att knyta band med ungdomar
och instruktorer ur Kaitseliit, deras
hemvérnsorganisation, och att del-
ta i deras arliga ungdomstévling
“’Kuperjanovlaste rada”. Téavlingens
namn hérror fran Julius Kuperjanov,
en av de stora frihetskdmparna under
frihetskriget 1918-1920.

Virt virdférbands Forbandstecken

Flygvapenfrivilliga har under flera
ar ett samarbete med Estldndska
hemvérnet, ett samarbete som tog
fart vid den érliga HvSS-tévlingen for
nagra &r sedan. Sedan vintern 2014
har de deltagit med knappt 20 deltaga-
re vid regionens vinterutbildning i
Ostersund. I ar var det forsta gdngen
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pd manga ar som ungdomar ur FVRF
besokte Estland och deltog i deras
tdvling. Ungdomarna dr mycket
ndjda och anség att det var ett roligt
utbyte som ger FVRF och Estlands
ungdomsverksamhet mojlighet att
utbyta idéer mellan varandra och att
utveckla verksamheten framat. Det
var viktigt att ge ungdomarna ett
tillfalle att uppleva en annan kultur
och se hur det &r att vara aktiv i det
Estldndska forsvaret, ndgot som de
ocksa uttryckte sin uppskattning for.

Resan innehdll forst en forberedande
del dér vi fick lara kénna de ansvariga
pa plats och dven se delar av omra-
det som tivlingen skulle vara i. Vi
besokte dels de delar av omradet
som fordndrats genom att nya vagar
byggts sedan kartan producerats.
Under denna del besokte vi dven ett
monument som rests till minne av
frihetskriget och Julius Kuperjanov.

Tévlingen beskriver ungdomarna
sjdlva nedan men sammanfattnings-
vis kan sdgas att den &r fysiskt krav-
ande da de under ett drygt dygn
forflyttar sig flera mil och periodvis
maste upptrida forsiktigt om de
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Har gdller det att hdlla rdtt pa bdde
balans och packningen

inte ska upptéckas och bli jagade av
motstandarna. Momenten var manga
och bjod pa stor variation med allt fran
att dekryptera datafiler, genomfora
vattenovergang med rep respektive
gummibat, orientera i okédnd terrang
under bade morker och ljus samt en
avslutande hinderbana.

Instruktdrerna som deltog var under-
tecknad, Sven-Olof Olofsson, Sanja
Engstrom och Eveli Wallin. Vi fick
mojlighet att i vissa delar folja med
respektive lag och se hur de agerade
under marsch samt vid momenten.
Sammanfattningsvis ar vi stolta och
imponerade over hur vél eleverna
genomforde tavlingen. Utifrdn detta
ser vi att FVRF har en bra niva pa
var ungdomsutbildning. Eleverna har
visat pa gott kamratskap och haft ett
bra driv under resan och tivlingen.
Bra jobbat!
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Har gdller det att inte fastna i ndtet, samt att komma upp ur gropen
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Antligen i mdl efter 27 timmars hdrt slit

Ungdomstivlingen

Sjdlva tdvlingen var en form av
grupptdvling som gick ut pé att
lagen skulle ta sig mellan olika
kontrollpunkter och utféra uppgif-
ter som erdvring av bunker, knyta
knopar, rddda en person ur vatten,
forsta hjdlpen och nattorientering.
Lagen skulle forsoka att fa sa lite
straffpodng som mojligt vid varje
moment och det gillde att vara snabb.
Det lag som fick samst tid eller inte
klarade att utféra uppgiften fick
max antal straffpoéng och det lag
som utforde uppgiften bist slapp fa
straffpodng. Vid varje kontrollpunkt
fick lagen nya koordinater till nésta
kontrollpunkt. Det kunde vara mellan
hundra meter och upp till 3 km mellan
kontrollpunkterna, det var viktigt att
lagen kom till kontrollpunkten pé sin
utsatta tid.

Naéstan alla lag missade en eller flera
kontrollpunkter pga att de gick fel
i den tita skogen. Kartldsning och
viagval var viktigt och de svenska
ungdomarna fick verkligen testa pa
detta. En stor skillnad mot de estniska
var att i stort sett alla ddr anvande GPS
som hjalpmedel.

Hela truppen frdan FVRF samlad fr tavlingar och kamatu

Tévlingen pagick i ca 27 timmar
och under tévlingen fick deltagarna
dta den mat de packat med sig i
ryggsicken innan start. Man skulle
ocksé bdra med sig eget vatten men
vid manga kontrollpunkter kunde
deltagarna fylla pa vatten. Lagen fick
vila mellan kontrollpunkterna om de
hade tid.

Flygvapenfrivilliga deltog med tre
lag, uppdelat pa tjejer, killar samt
ett mixat lag. Varje lag hade med sig
en reserv som var redo att hoppa in
om négon skulle skada sig eller bli
sjuk. Lagen mérkte véldigt snabbt
att tdvlingen var véldigt fysiskt och
psykiskt krdvande. Tyvirr insjuknade
tva deltagare under tdvlingen och da
fick reserverna fylla pa. Alla deltagare
kom i mél lagom trétta och leriga men
med goda resultat och ett gott humor.

Nér tdvlingen var slut och alla
lag var i mél och alla straffpoéng
riknade avslutades det hela med
en prisutdelning. De svenska lagen
kdampade bra och lyckades enligt
foljande; killarna pé 10 plats, tjejerna
pa 12 plats och det mixade laget pa
14 plats. Av de 27 startande lagen var
det 23 lag som slutfoérde tévlingen.
Téavlingen var mycket bra anordnad
och genomtidnkt, den tog mycket
pa krafterna men det var ett riktigt
dventyr som ingen av oss ungdomar
skulle tacka nej till att uppleva igen!

Text och bild: Mats Karlstrom
Kontingentschef, samt eleverna
Julia Svensson, Josefine Kindstrom
och André Norberg
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Trott, kallt och jag fryser
men sa roligt vi har!

Elever kommer till Ronneby pa 16r-
dagen den 29 oktober kl 1000 inte en
minut senare...

Efter genomgang med Skolchefen
och kursledning sa var dagens forsta
hjédrnmos klar.

Allt drar i gdng med raketfart och det
ar inte mycket tid ver for att hitta pa
egna saker. Forsta kvéllen borjade
vi med ett pass Virdegrundsutbild-
ning med 1t Mickael “Totte” Ekdahl
frdn F17, han &r en 6rn pa detta och
eleverna fick sin livsresa om vad
virdegrund faktiskt &r.

Virdegrund dr s mycket mer én ett
ord man bara kan slinga ur sig,

Hela GU-F ér ett fantastiskt bra sett
att ldra sig lite av allt men dnd4 sé
ar det viktiga saker som méste goras
och som det skall vara godkéind
pa. Elever som kommer och gor en
GU-F ér allt mellan 19-60 ar. Alla
kommer fran olika bakgrund och har
olika livserfarenheter. Men en sak har
dom gemensamt, alla vill bli aktiva
inom Forsvarsmakten. Detta ar deras
”forsta” kontakt med den praktiska
delen av forsvaret.

Blocken avloservarandra i ett rasande
tempo, s& 40 timmars vecka ar ett
minne blott. Somnen kénns som hos
vilken smébarnsfordlder som helst.
En logementssdng som hingt med
sedan “’kriget” &dr fortfarande med
och suckarna att det skulle vara nagot
Tapto k1 2300 blev fran suck till ett &h
snélla 14t det sta 2200 pé Tapto.

Skjutningen &r det storsta och jag
végar pasta att det dven dr det tyngsta
blocket. Det dr mer krévande att std pa

Sd var det dags att skjuta kndstdende, lite svdrare dn liggande
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en skjutbana en hel dag &n vad man
tror. Sedan nér vil bussen gér mot
flottiljen kan en liten Power napp sitta
som en sméck innan allt ska pé plats
och kvallsrutiner fixas.

Efter tva veckors hért jobb sé blir det
lite av ett slutprov med félttjénst, och
tillimpningsévningar. Som pricken
over ett i sd faller sjdlvklart den forsta
snon 1 Blekinge och sjélvklart blir
det kallt, blott fuktigt och man vill
inget annat &n att komma in i vdrmen.

Till den skona logementssidngen pa
kasernen dven att logementskompisar
snarkar i fler stimmor &n vad det
sjungs pa kungliga operan sa gor det
inget. Kénslan av att sova i skogen i
detta vider dr allt anat 4n kénslan man
har infér en vecka pa Kanariedarna.
Men efter en kvillsgrill och lite prat
med befilslaget samt skolchefen
som sjalvklart gidstade 1 skogen sa
somnade bada tiltlagen ovaggade
och endast eldposten var vaken, Alla
vaknade nadgot forvanade Over att
det gick faktiskt att sova i skogen i
snoblandat regn i s6dra Sverige utan
att frysa ihjal. Sista natten i skogen
sovs det &nnu hardare och sjélvklart
sa vicktes bada tiltlagen av en
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”dverraskning” i Arla morgon stund
och alla deras utbildningsmoment
sattes pa prov. Forldggning ska rivas
och det skall éterstdllas snyggt och
fint. Alla &r trotta, lite kalla och det
finns knappt en strumpa torr men dnda
kan man hitta ett och annat leende
med ett "fassiken” vad kul vi har.

Tro mig, men om vi hade sagt till
truppen forsta dagen att sédhir blir
det. De sista dagarna kommer det
att bli blotsnd. Ni kommer att vara
trétta frysa och ja just det ni ska sova
i skogen ocksa ni kan eventuellt vara
hungriga ocksa, ja just det! Sa jag att
ni kommer kénna er jatteskitiga, men
ni kommer att ha kul och fa vénner for
livet. Hur ménga hade da inte tankt
tanken, vad fassiken har jag gett mig
in pa.

Tack For arets GU-F och vi hoppas pa
att fa se er ute i verksamheten

\
FLYGVAPENFRIVILLIGA
F=Formaga
V=Vilja
R=Resultat
F=Fnvillighet
/

25



Instruktorskurs ungdomspedagogik
vid Luftstridskolan i Uppsala

IK UP inleder kursen med ett studie-
besdk i vningsanldggningen StriSim
Pc for att skapa motivation och inspi-
ration infor framtida verksamhet.
Besoket inleds med en introduktion
och dérefter fir vi mojlighet att prova
pa att ’spela”. Det blir snabbt lustfyllt
och engagerande. Mdjligheterna att
simulera, skapa malbilder och dva
utan storre kostnader och risker &r
utvecklande och inspirerande for
framtida kursverksamhet.

Ovningsanléiggning pd STRILS
Foto: Peter Petersson

Under kursen har vi fokus pd mal-
gruppen ungdomars behov, mojlighe-
ter och utveckling och anpassar darfor
verksamhetsplanering och sdkerhet
utifran behov och forutséttningar.
Vi nyttjar LSS simhall for att ge-
nomfora handledda elevlektioner
inom ungdomspedagogik och verk-
samhetssikerhet.

Eleviektion i badhus
Foto: Mikael Sjoberg
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Tunahuset "Kommenddrkaptenen” - Foto: Mikael Sjoberg

Under kursen anpassas 6vningar och
PM f6r ungdomsverksamheten efter
véardegrund, ungdomspedagogik,
metodik och ungdomspsykologi.
Instruktorerna skall leda kunskaps-
sokande processer, mojliggora larande
situationer och samtidigt tinka pa
att vara omtinksamma foredomen.
Kreativiteten och erfarenhetsutbytena
bland kursdeltagarna emellan &r aktiv.
Att utbilda ungdomar kraver mer av
dig som instruktér 4n vuxna manar
kurschefen Mikael Sjoberg.

Tolv ndjda och aktiva elever, ackom-
panjerande av ”snon faller”, framfor
sitt tack for en intensivt reflekterande

kurs med ménga mojligheter till
fortsatt larande. Detta julkort, som
tack for en bra kurs!

Mikael Sjoberg, kurschef. IK UP

....

Tolv néjda och aktiva elever - Foto: Mikael Sjéberg



Instruktoren och kurschefen i centrum

Att de frivilliga forsvarsorganisa-
tionerna (FFO) har kurschefer och
instruktorer som kan hantera de
uppdrag de erhéller fran Forsvars-
makten (FM) ar ett faktum — och att
de har rétt kompetens.

Den 30 november arrangerade Hu-
vudman Instruktéor — som FVRF
leder — ett seminarium med fokus pé
befattningarna instruktor respektive
kurschef. Vid seminariet deltog ett
25-tal personer fran huvuddelen av
FFO samt foretrddare for FM. Under
dagen presenterades och hanterades:

® FM krav pa instruktorer och kurs-
chefer ur FFO — presenterades av
mj Mikael Burstedt, LSS.

® Nuvarande utbildning — med fokus
pa grundldggande utbildning av
instruktor och kurschef samt tva
andra viktiga kurser;
IK Ungdomspedagogik och
IK Handledare.

¢ Ett grupparbete kring de utman-
ingar Huvudman Instruktér har
att hantera.

* FM arbetssitt for att sékra
kvalitet i vara utbildningar samt
stod at utveckling — presenterades
av regementsforvaltare Thomas
Grevholm, FMLOPE

-

Thomas Grevholm, FMLOPE

Den avslutande diskussionen pekade
mot nagra omraden av stor vikt for
AG Instruktér — huvudmannens ar-
betande grupp — att utveckla, nim-
ligen formerna for att:

* Rekrytera, anta och forbereda
eleverna for genomforande av de
olika utbildningarna — framst
IK Grunder och IK Kurschef.

®* Ombhénderta, introducera
och vidareutveckla de
nyutbildade instruktdrerna och
kurscheferna. Har dr ett stindigt
informationsutbyte mellan
elevavsdndande organisation och

utbildningens genomforare en
ytterst vésentlig del.

Viktigt att komma ihdg och reflektera
over: “en gang instruktor alltid in-
struktdr” respektive “en géng kurschef
alltid kurschef” haller inte. Att vara
aktiv och ”inte rosta igen” och att
vidareutveckla sig inom de olika
befattningarna ar grundldggande och
nodvandigt.

Sa for AG Instruktor géller att ’nu
kor vi”.

Jan Otterstrom/Utbch FVRF

/

Medlemsavgift i Flygvapenfrivilliga

I borjan av januari 2017 kommer du att fa ditt inbetalningskort for medlemskap hemsént till dig via brev.
Flygvapenfrivilliga vill att du betalar din medlemsavgift pa 200 kr senast den 31 januari.
Glom inte att fylla i ditt personnummer, namn och mailadress.

Om du har bytt adress, telefonnummer mm. Meddela oss det da genom att skriva
”Adressiandring” pa inbetalningskortet/internetbetalningen och ange det som skall dndras.
Ps, du vet vil att du sjalv kan logga in pd var hemsida www.fvrf.se och under
”Min sida” sjalv kan dndra adress mm samt ldgga in foto och CV.

TACK MEDLEM I FLYGVAPENFRIVILLIGA, DU BEHOVS!

Lars Pettersson/FVRF

N\
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FVRF-kurser 2017

Kurser 2017 som vinder sig till vara medlemmar pa olika nivier

Mer info pa www.flygvapenfrivilliga.se/utbildning/kurskatalog

Instruktdrskurs Tillimpning 8 maj-17 maj Satenis
7 augusti-16 augusti Halmstad
2 oktober-11 oktober Ronneby
Grundkurs HV-Undkomp 7 oktober-20 oktober Satenés
Fortséttningskurs Hv-Undkomp 7 oktober-20 oktober Satenis
Instruktorskurs Ungdomspedagogik | 12 maj-14 maj Halmstad
6 oktober-8 oktober Link&ping
Instruktorskurs Uppgradering 12 maj-14 maj Uppsala
Instruktorskurs Grunder 11 februari-24 februari Ronneby
1 juli-14 juli Halmstad

29 september-13 oktober [ Linkoping
18 oktober-1 december Halmstad

Instruktorskurs Fortséttningsutb. 21 april-23 april Halmstad
Grundlidggande soldatutbildning 1 juli-14 juli Lulea

for frivilligpersonal 28 oktober-10 november | Ronneby
Kurschefskurs 22 mars-31 mars Halmstad
Kurschefskurs Fortsattningsutb 27 oktober-29 oktober Halmstad
Handledare Instruktorer 11 maj-14 maj Halmstad

Utbildningssikerhet/Ovningsledare | 5 maj-7 maj Lulea




