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Hej medlemmar!

Nu har det blivit dags att avsluta dnnu
ett dr. Ett dr som tydligt paverkats av
den pandemi som fortfarande drabbar
vdrlden och som fortsatt fordndrar vdra
forutsattningar till att leva pd det sdtt
vikanske tagit for givet tidigare. | var
verksamhet finns det idérika och drivna
mdnniskor och det finns flera goda
exempel pd sddant som vi trots allt gjort
i FVRF regioner. For att ndmna ndgra sa
har det genomforts bdde digitala moten
med foreldsare och gemensam trdning
av olika slag. Fortsdtt att engagera er och
forsok att finna nya vdgar for att nd en
bra verksamhet!

Arbetet i riksforbundet dr brett och beror
mdnga olika typer av frdgor. Det finns
ndgra som jag vill belysa lite for att ge er
en bild av var vi str for tillfdllet. Genom
att gora det ger jag ocksd er en mdjlighet
att fundera sjlva och garna komma med
inspel och tankar till vart centrala kansli
eller till oss i riksforbundsstyrelsen.

En aktuell och viktig frdga dr arbetet
med instruktorsutredningen och de

forandringar som troligen kommer att bli
resultatet. Har dterkommer vi ldngre fram
efter att besluten tagits for att ge er mer
information. Ndgot som ocksd har kop-
pling till vdra viktiga instruktorer, funk-
tiondrer och kurschefer dr den reviderade
ersdttning som nu dr pd gang. Under
mdnga dr har detta lyfts upp frdn verk-
samheten och dven om det for de flesta
inte dr av rent ekonomiska intressen

S0M man engagerar sig, sd dr det viktigt
att ge en relevant ersdttning for utfort
arbete. Detta kommer efter inforandet
galla for de uppdrag som vi genomfor gt
olika bestdllare. Jag uppmanar er alla att
komma ihdg att vdra regioner, forbund
och vdrt riksforbund dven behdver ert
frivilliga foreningsengagemang. Vi har
som forbund ett behov av att fd det
energitillskott som engagerade medlem-
mar ger for att vi ska fortsatta att vara en
livskraftig frivillig forsvarsorganisation.

Ett annat omrdde som gdr att koppla till
engagemang dr folkforankring och frivil-
ligverksamhet. Det finns samhallstrender
som visar hur forandringen i stort ser ut
inom t ex foreningsliv och manniskors
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rdfﬁrande har ordet

engagemang i aktiviteter pd fritiden.
Styrelsen ser denna frdga som viktig for
den framtida verksamheten. De beslut
och forandringar som skedde inom
forsvarspolitiken och Forsvarsmakten har
bidragit till en del i utmaningen att bdde
nd ut il och att vara en naturlig del i
mdnniskors vardag och aktivitetsval. Det
dr glddjande att vi ser ett stort intresse
hos ungdomar i hela landet vilket inte
minst visat sig under drets rekrytering till
sommarkurs/hostkurs.

Framtidsfrdgor kan vara av olika karaktdr
och en som varit aktuell i perioder under
de senaste dren dr de frivilligbefattningar
som Flygvapnet kan ha behov av. Dessa
X-befattningar har pd senare tid fdtt
ndgot fastare form och arbetet med att
komma igdng med utbildning har okat.
Det kommer i borjan att vara befintliga
befattningstyper som blir aktuella, men
vad tiden gdr sd kommer troligen nya
befattningstyper att definieras och borja
utbildas. Vi hoppas att du som redan
finns med som helt eller delvis utbildad
kan se den positiva signal som sdnds och
fortsatt engagera dig som en del i detta.




Utvecklingen av FVRF och vdra med-
lemmar bor vara en frdga som standigt
ar aktuell. Det dr viktigt att detta blir till
handling och ger effekt da vi dels har

det interna behovet av medlemmar som
stannar kvar genom att utvecklas och tri-
vas, men dels behoven frdn de uppdrag
med konkreta krav som stdlls pd oss, frdn
framst Forsvarsmakten. Frdn tidigare
riksforbundsstamma finns det beslut om
en kompetensstrategi ddr den tidigare
riksforbundsstyrelsen gjort ett stort
arbete. Nuvarande styrelsen har fortsatt
detta arbete och dterkommer med hur
detta kan tas vidare och bli till nytta i
verksamheten. Det finns flera viktiga
delar att omhdnderta i syfte att bygga ett
starkt FVRF som engagerar medlemmar
och |gser stdllda uppgifter.

Under 2022 firar Flygvapentrivilliga 60
ar som frivillig forsvarsorganisation och
utvecklingen frdn de tidiga dren fram till
idag dr haftig. Mer kring detta kommer
ni att fd mojlighet att forkovra er i ndr vi
i sommar firar detta jubileum tillsam-

mans. Vi hoppas att detta blir ett tillfdlle
for gemenskap inom riksférbundet dd
regioner och forbund traffas och starker
banden. En férhoppning dr ocksd att

vii anslutning till detta jubileum kan
genomfdra en ungdomstdvling dar
ndgra av regionernas ungdomar tavlar
mot varandra. Ungdomarna har vid flera
tillfallen dnskat ett okat utbyte mellan
varandra och detta dr ett steg pd vdgen.

| november genomfordes ett gemen-
samt mote dar regionala kanslister och
ordforanden trdffade de centrala mot-
svarigheterna. Det var ett bra mdte med
goda diskussioner och ett viktigt mal var
att ge en gemensam informations- och
ldgesbild infor de spannande utmaning-
ar som nu kommer. En for styrelsen viktig
avstamningspunkt var de foreslagna rikt-
linjerna (RIL) for 2022. Det fanns utrym-
me for diskussion om och anpassning av
de uppdrag som foreslagits. Min kdnsla
efterdt dr att vi tillsammans har samsyn
efter de justeringar som foreslagits

under motet. Jag uppskattar verkligen

deltagarnas engagemang och ser att
riksforbundet genom centrala kansliet
behdver fortsdtta arbetet med att fortyd-
liga och underldtta for de som genomfor
den stora delen av verksamheten. Det

dr fortfarande viktigt att trycka pd det
jag sjalv tog upp i samband med att jag
valdes in i riksforbundsstyrelsen, “det ska
vara ldtt att gora ratt” FVRF har ett bra
centralt kansli med en erfaren GS, vilka
har till uppgift att stotta Riksforbundets
verksamhet bdde i regionerna och i riks-
forbundsstyrelsen.

Jag dnskar er alla en fin avslutning pa
dret och en riktigt God Jul och ett Gott
Nytt Al

Fortsdtt att engagera er i vdr verksamhet
och olika frdgor sd hoppas jag att vi pa
ndgot sdtt ses ute i verksamheten under
det kommande dret.

MATS KARLSTROM
RIKSFORBUNDSSTYRELSENS
ORDFORANDE

God jud och Gott Nytt AR
onskar
Fé/jVWWWﬂ'
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Ny chef

Frivilligsektionen LSS Halmstad

Ashif Chowdary befordrar kadetter.

Min militdra bana startade med att jag ryckte in 1988
pa I 16 som spaningsgruppchef. Trivdes med den mili-
tara miljon och sokte till officersutbildningen 1990.
Arbetade som truppofficer fram till 1994 dé jag
omskolades till tekniker.

Genom &ren har jag hunnit vara teknisk chef pa
olika nivéaer, kurschef for bade markmekanik och
markelektro, kategorierna tekniska specialist-
officerare och officerare. Dessa ar var bade utveck-
lande och spidnnande.

De senaste aren har jag tjanstgjort pd marksystem-
avdelningen pd FMTS som ldrare och kurschef och
ansvarig for utbildning, utveckling, vidmakthallande
av vapenstation 01, optik och vard FM. Tillsammans
med duktiga kollegor utbildade jag markverkstads-
personal, soldater, officerare och specialistofficerare
for utlandstjanst liksom for verkstdder och férband
hemma.

Nir tjansten for C Friv Halmstad dok upp, tvekade

jag inte en sekund att soka. Jag har alltid trivs med ut-
bildning och att triffa nya ménniskor. I befattningen
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Mitt namn dr Ashif Chowdary och
jag ar ny pa befattningen som
chef Friv Halmstad.

pa Friv far jag ocksd forménen att vara ute i falt och
dela med mig med de erfarenheter jag har. Samtidigt
att f4 mojlighet att jobba med dldre som yngre kol-
legor, frivilliga ungdomar som bidrar med sin energi
och vuxna frivilliga med sin erfarenhet fran olika
omréden.

Min erfarenhet sdger mig att frivilliga ar oftast vil
motiverade och har en enorm kunskapstorst, vilket
gOr jobbet latt.

P& min fritid dlskar jag att trdna inom olika kamp-
sporter, frimst dd karate. Bor i Halmstad med fru

och tvd hemmavarande killar, den &ldste pd universitet.
Har en hund som jag ar vildigt fast vid, sa pass
mycket att jag har 1atit avbilda henne i olja.

Alskar att #ta gott, dricka méattligt med familjen och
vénner. Min hobby ér att titta pa filmer dér ni kan fa
en lang utlaggning om ni skulle vilja samspréka med
mig om det.

Hoppas vi ses och att bekantskapen blir givande.

ASHIF CHOWDARY
C FRIVILLIGSEKTIONEN LSS HALMSTAD




MOTE med regionernas

| mitten av november samlades Flygvapenfrivilligas sex
styrelseordférande med kanslichefer till ett tva-dagars
mote i Stockholm. P& programmet stod bland annat,
kanslichefens uppgifter, riktlinjer 2022 (RIL), instruktors-
utredningen, digitala reserakningar samt policyfragor.

Maotet dppnades med att RFS ordférande Mats
Karlstrom hélsade deltagarna vdlkomna och hade en
kort information om arbetsldget inom RFS. Var
Generalsekreterare, Lennart Thomsen, hade en in-
tressant genomgang om vad som 4r pa gang inom
FVRF olika verksamhetsomraden. Syftet var att vi
samtliga skulle ha en och samma "’ldgesbild” att utga
ifran inom vara regioner.

Darefter gav utbildningschefen Rickard Tornstrale

en information om hur arbetet fortskridits inom
’Instruktorsutredningen” som Ola Malm ansvarat for.
Det framgick med tydlighet att hiar har FVRF gjort ett
omfattande och uppskattat arbete.

Om X-befattningarna i Flygvapnets forband, dvs krigs-
placeringar for frivilligpersonal, fick vi veta att ett nytt
beslut om antal befattningar och inom vilka olika om-
raden vi behovs, ér att vénta i juni ar 2022.

Ett nytt och spannande projekt, digitala avtal och
reserdkningar, ar nu inne i slutfasen och ska under de
ndrmaste manaderna sjoséttas. Syftet &r att det ska ga
smidigare samt sékerstélla hog sékerhet i utbetalningar
till elever och instruktorer.

Mats Karlstrom halsar deltagarna vélkomna.
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Linda medaljeras av region Syd.

Naturligtvis fick savil kanslichefer som regionernas
styrelseordforande tid att dryfta egna fragor i saval i
smagrupper som i storforum. Arbetsbeskrivningar och
arbetsmetoder diskuterades och uppdaterades.

Vid métet medaljerades Linda Venstrom med en
”forsenad” medalj fran region Syd. Denna silvermedalj
skulle delats ut vid arsmétet i april 2021, men motet
blev instillt, som s& mycket annat under pandemin.
GRATTIS Linda. Ytterligare ett tack kansliet for en
mycket god och trevlig gemensam middag pa 16rdags-
kvillen.

Deltagande styrelseordforanden och kanslichefer var
mycket ndjda motet och dnskar dven framgent ha
denna form av ett arligt aterkommande méte.

LARS PETTERSSON
KANSLICHEF FVRF-SYD

Ler{nart Thomsen informerar om FVRF.
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Flygvapentrivilligas
Instruktorsutbildning
pa Faro Gotland

Nar vi och hela varlden drabbades av
pandemin for drygt ett ar sedan stalldes
nastan all verksamhet in. Kurser flyttades
framat i tid med hopp om att allt skulle
bli som vanligtigen. Allt blev battre men
inte som forr, De militara forband som
FVRF brukade bedriva verksamhet vid
dppnades delvis upp, men med olika
prioriteringar vilket féranledde FVRF att
soka nya utbildningsplatser. Kursgarden
Far6 pa Gotland blev den stora "Raddar-
en i ndden”. Under sommmar och hosten
2021 har FVRF genomfort atta kurser pa
Faro, framforallt instruktorskurser men

ocksa en HvUNnd-kurs, som du laste om i
forra numret.




Jag besokte Instruktdrskurs Grunder del 1 pa Faro i mitten av oktober.

Mitt forsta intryck var att jag kommit till en fin och vél fungerande kurs-
gard med ambitidsa elever och ldrare. Varje morgon startade, enligt gammal
fin kursgardstradition, med en morgonuppstillning dér skolchefen major
Jan-Eric Engstrom beordrade flagghissning, foljt av en kort historie-
beskrivning rorande olika delar av kursgarden. Vid denna morgonceremoni
dgnades ocksé en stund till att bestimma hur vadret skulle bli under dagen.
Till sin hjélp hade skolchefen sévél eleverna som ett gammalt och vél
beprovat vaderinstrument, se bild.

IK 1 Grunder genomfordes under tva veckor i oktober, kursen hade 23 elever
fran fem olika Frivilliga forsvarsorganisationer, FFO. Kurschef var kn Mikael
Hvinlund som hade sex instruktorer till sin hjdlp med att utbilda instruktors-
aspiranterna mot slutmalet efter instruktorskurs del 1 och 2, ”Godkénd
Instruktor”.

| T et

Lugh = SLIKSTILLE

SWATE BLAST

VIRVLE STARRM

VATAR puee

VEITAR  SNAI
gsolnLl TUk 4 .
BARTE STl STIALEM
HAITAR SouJ

Skolchefens vadermaskin.
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Elevévning BRAK. o o Mingel pa Stopet.
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Avslutningsmiddag.

Inledningsvis dgnades mycket tid till forberedel-
searbete som att skriva dvningsplaner, formulera ut-
bildningsmal, rekognosera terrdng och dvningsplats,
ta fram riskanalys mm. Detta arbete genomfordes i
nira samverkan med respektive handledare. Utbild-
ningen var organiserad i tvé instruktorslag dér varje
instruktor hade ca fyra elever att handleda. Eleverna
genomforde sex trupputbildningspass (TU) per elev
dar lektionstiden var ca 30 min per lektion/6vning.
Grundpedagogik och “’roda trdden” pa IK 1 &r utbild-
ningsmetoden, ”Visa-Instruera-Ova, Ova, Ova och
Prova”. Slutmalet &r att den blivande instruktoren,
inledningsvis och med viss handledning, ska kunna
utbilda i grupps storlek, 8—12 personer.

Jag hade ocksa glddjen att fa vara med pa kursens
avslutning, tack. Vid detta, alltid lite hogtidligare,

far man en bra bild av hur ldrare och elever lyckats
med utbildningen och hir syntes det tydligt att kursen
hade lyckats. Innan kursen satt sig till bords for att
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Saffranspankaka.

dta middag, en sk ”Gotlandsk middag”, bjod skolche-
fen pa nagot som kallades ”Gotlandsdricka”, nir jag
tolkades elevernas miner efter att smakat drycken sag
jag ett artig men misstinksamt uttryck. Navil, Gver
till den véntande 3-rétters middagen med gotlandskt
tema, den hade allt som man kan forvinta sig, gott
och villagat samt kvalitetssikrat av kocken som hade
en bakgrund i militéra kocklandslaget, Team Culinar.
Efter en del tal och historier ordnade eleverna en del
uppskattade dvningar at sina ldrare pa temat, Visa-In-
struera-Ova-Prova.

Med fortsatt hog stdmning forflyttades deltagarna
sig till ”Stopet”, kursgardens méss for att dar avsluta

kvillen med kaffe mm. Stort tack for att jag fick vara
med i slutet pa denna trevliga kurs, bra jobbat alla!

LARS PETTERSSON / FVRF
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Instruktorskonferens pa Faro

12

Helgen den 16-17 oktober genomférdes den arliga instruktors-
konferensen, i ar pa Faré Kursgard, med Flygvapenfrivilliga som
huvudman och kursansvarig. Pandemin har aven har medfort
andringar i planeringen. Konferensen som under manga dar
genomforts pd HvSS flyttades nu till Faré Kursgard. Under helgen
deltog 34 instruktorer som elever, dessa kom fran sex av vara
FFO. Vagar vi hoppas pa 50 elever och fran alla FFO till ndsta ar?
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Ola Malm om X-befattningar.

Helgen den 1617 oktober genomfordes den arliga instruktors-
konferensen pa Faré Kursgérd, med Flygvapenfrivilliga som
huvudman och kursansvarig. Pandemin har dven hér medfort
andringar i planeringen. Konferensen som under manga ar
genomforts pa HvSS flyttades nu till Fard Kursgard. Under
helgen deltog 34 instruktdrer som elever, dessa kom fran sex
av vara FFO. Végar vi hoppas pa 50 elever och fran alla FFO
till nésta &r?

Utbildningshelgen var upplagd och genomfordes med savil
inom- som utomhusaktiviteter. Generalsekreterare Lennart
Thomsen, FVREF, hilsade deltagarna vilkomna och 6ppnade
konferensen. Mj Jan-Eric Engstrom, chef kursgarden, hade en
kort information om kursgérden och dess verksamhet.
Teoridelen startade med att Ola Malm FVRF informerade om
den pagaende instruktorsutredningens arbete som nu ér inne i
slutfasen och ska redovisas i slutet av november 2021. Nér ar-
betet ar slutfort kommer vi, i denna tidning,
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Samlade till middag. Borje Bappelsin.
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Spark’blaistre

redogdra for den nya inriktningen avseende ”Grund-
laggande instruktorsutbildning”.

Ola fortsatte dérefter med att berétta om arbetet med
att rekrytera, utbilda samt att ta hand om personal till
Forsvarsmaktens X-befattningar (befattningar for
frivilligpersonal, framst i Flygvapnets krigsforband).
Ola informerade om att arbetet med X-befattningar ar
pausade under ar 2020 och att det startar upp igen
under nista ar. FFO har i detta arbete legat fore FM,
detta med risk for att en del rekryterad personal kan
tappa intresset nér det tar for lang tid. Konferensens
teoripass avslutades med grupparbete och redovisning
dér deltagarna visade stor aktivitet med bra redo-
visningar och atfoljande diskussioner.

Deltagarna fick efter en kort rundvandring pa kurs-
géarden prova pé olika ”Gotlandslekar” vilket far
redovisas under kapitlet “Fysiska aktiviteter”.

Med gotléndsk dvningsledare provade vi, Varpa,

Stanggstortningg, Spark’bldistre och Spark’révkrok.
Dessa gotlandska paradgrenar var betydligt svéarare
och jobbigare att utfora dn vad de ger sken av att vara.

Pa kvillen samlades vi till en god och typisk gotldndsk
tre-rédtters middag dér det ocksé fanns tillfalle for savél
middagstal som umgénge med kamrater fran olika
FFO. Kvillen avslutades pa "’Stopet” med kaffe och
tillbehor, samt ett trevligt upptradande av Borje Bap-
pelsin fran Floby, jaha vem var det, ett tips “Goggla”.
Vi hann ocksd med en guidad tur pa Faro dér vi fick
uppleva denna séregna del av vart land.
Utbildningschefen FVRF, Rickard Tornstrale avslutade
konferensen med att tacka deltagarna for ett aktivt del-
tagande. Det var tydligt att deltagarna var nojda med
konferensen och besoket pa Fard. Flygvapenfrivilliga
vill ocksa framfora ett stort tack Jan-Eric Engstrom for
det fina omhéandertagande vi fick pa kursgérden.

LARS PETTERSSON / FVRF
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Region Vist genomforde den 10 oktober ett upp-
startsmote for att formalisera dronarverksamheten
i regionen pa Kkort till medelling sikt. Genom medel
fran Myndigheten for samhaillsskydd och beredskap,
MSB, har FVRF képt in ett antal dronare av modell
DIJI Mavic 2 Pro. Dessa har fordelats mellan region
Ost och Vist for att starta upp verksamheten, samverka
med potentiella samarbetspartner, utvirdera och éter-
rapportera till centralt kansli som skoter samverkan
med MSB. Skulle MSB se en framtid for verksam-
heten och utoka uppdraget sé ar malet att expandera
verksamheten till samtliga regioner och specialfor-
bund.

Atta medlemmar i region Vist, de flesta med tidigare
flyg- och/eller dronarerfarenhet traffades fysiskt for
forsta gdngen pé Kviberg i Goteborg (gamla Lv6).
Tidigare har ett kortare mote genomforts digitalt.

Pa det fysiska motet presenterade styrelseordforande
Patrik Pettersson bakgrund till uppdraget, vilket arbete
som gjorts och vilken vision och initial ambitionsniva
som forbundet och regionen har. Redan idag har
lansstyrelsen och flertalet kommuner i regionen
uttryckt intresse och lagt fram potentiella uppdrag

dér de ser behov av dronare. Efter presentationen
lamnades ordet fritt och en givande och passionerad
diskussion f6ljde kring hur man skulle kunna organi-
sera denna verksambhet, vilken utrustning som skulle
vara den optimala kopplat till potentiella uppdrag och
hur den utrustningen i sin tur stéllde krav pa olika
utbildningsnivéer.

Négra mindre uppgifter delades ut infér nésta tréff och
da &r mélet saklart att flyga och borja metodikutveckla
mot olika uppdragstyper och ambitionsnivier.

TEXT: PATRIK PETTERSSON / FVRF VAST
FOTO: ULF LEIJON / FVRF VAST

Fortjansttecken utdelad

Den 2 oktober utdelades Flygvapenfrivilligas
riksforbunds fortjinsttecken i guld ut till
Magnus Nystrom. Detta skulle ha gjorts tidigare ~ :
med inte kunnat verkstillas dels pa grund av att
Magnus varit pa en langre tids utlandstjénstgoring,
dels restriktionerna kring pandemin. Till slut sa
kunde regionen visa sin uppskattning och Magnus
tilldelas sitt mycket valfortjanta fortjansttecken.

Under arens lopp har Magnus arbetat mycket med -
den centrala ungdomskursen Air Camp, men dven
den terminsbundna ungdomsverksamheten i region
Vist. Tidigare har Magnus arbetat pa F7 Satends

. och har under flera ar verkar som en mycket god

: ambassador och link mellan FVRF och flottiljen.

. Tett litt regnigt Jonkoping kunde Patrik Pettersson
: som representant for regionen limna éver medalj

. och diplom.

TEXT: PATRIK PETTERSSON
FOTO: JOHANNA AXELSSON
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Eleverna hade ett digert schema framfor sig
med allt fran studiebesok till faltdygn.

Medan de éldre eleverna fick en rundtur pé flottiljen
och SAAB sé utrustades 10 nya grundkurselever.
Forsta dagen gick at till att f ordning pa sin utrust-
ning, en genomgang i virdegrund samt att packa infor
den stundande faltévningen.

Redan dag tva gick grundkursen ut i falt medan
ledarskaps- och praktikkursen fick en heldag i skol-
banken med ledarskapets ddla konst. Jag vet inte vem
som lér sig mest, instruktéren eller eleverna.
Diskussionerna i &mnet ledarskap avtog forst vid mid-
dagstid for att efter det avlgsas av metoder for att ut-
vérdera. Kvillen avslutades med att alla LK elever fick
trédna pd att leda exercis. GK eleverna fick inte bara
ldra sig att resa télt utan fick dven utbildning i ”Vass
egg”, exercis och sjukvérd.

Ovningsledningen diskuterade om huruvida grund-
kursen skulle genomfora ett eller tva dygn ute i falt.
Nir jag som kurschef kom ut till eleverna pd morgonen
dag tre var svaret givet. Eleverna var pa ett fantastiskt
gott humor sa det blev ett dygn till.

Spannande och ombonat i vart talt.

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

Pd morgonen
den 4 november
var det kursstart

for arets hostkurs for
ungdomar pd
Malmen

Dag tre gick 6vriga elever ut i félt och uppréttade
forlaggning. LK fick dven léra sig att bygga en bivack
vilket uppskattades. Denna dag fick alla elever genomgé
en “kallt vader” utbildning.

Den fjarde dagen var det dags for vard av forldggnings-
materiel for att sedan avslutas med multitest. D4 vi
fordrats med regn sista dygnet sé blev varden négot
enklare for eleverna dé téltdukar och presenningar var
tvungna att hiangas upp pa tork. Jag horde ingen som
klagade over det, en av instruktorerna tog pa sig att 16sa
det dagen efter.

Direfter beordrades H.V.O (hdger-vénster-om) och
eleverna lamnade Malmen. Nu betydligt trottare &n vid

inryck.

Nér man nu tittar tillbaka pd hostkursen sé blev
slutresultaten betydligt béttre 4n vintat. Med tanke pa
forutséttningarna sa lyckades instruktorslaget fa ihop
kursens innehall pa ett fantastiskt sitt. Instruktorslaget
som genomforde kursen har inte tidigare jobbat ihop
men hér visade frivilligheten sin styrka. Instruktorer tog
ansvar for att fora kursen framét och vi hade alla en
gemensam bild av vart vi ville nd. Ho6g kompetens
inom de planerade omradena och inte for hogt stillda
ambitioner. Ett av mélen var att elever och instruktdrer
skulle 1dmna kursen glada och ndjda och sé blev det.
Detta skulle inte varit genomforbart utan det fantastiska
stdd vi fick frén frivilligsektionen pa Malmen samt av
vara duktiga instruktdrers och var kvarterméstares
insatser.

ULF LEIJON
KURSCHEF / REGION VAST
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Deltagarna samlade for gruppbild.

Arets ungdomskonferens

Ungdomskonferensen syftar till att starka ungdomarnas rost
och 6ka ungdomarnas inflytande och delaktighet rérande
FVRF verksamhet och utveckling.

18 FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR




Ungdomskonferensen syftar dessutom till att beskriva
vad det innebér att vara ungdomsrepresentant i Riks-
forbundsstyrelsen och 6ka ungdomarnas kunskap och
forstaelse for FVRF roll i Totalforsvaret i allménhet
och Flygvapnet i synnerhet. Darutdver utbyta erfaren-
heter, knyta kontakter och inte minst ha roligt. For att
inte missa nagot citerar jag stadgarna:

2.9  For att sammanhdlla och utveckla ungdoms
frdgorna organiseras ett ungdomsrdd.
Ungdomsrddet organiseras under general-
sekretraren. Ungdomsradet bestdr av minst
en ungdom och en utbildningsledare ungdom
(motsvarande) per region och méts pd general-
sekreterarens kallelse. Detta skall ske minst
en gang per ar.

2.9.1 Respektive region utser sina ungdoms-
representanter.

2.9.2 Ungdomsradets diskussioner och beslut
ska sammanstillas i ett protokoll av
generalsekreteraren och delges
Riksforbundsstyrelsen.

Detta ar genomfordes konferensen pa Rosersberg,
norr om Stockholm. Tidigare ar har konferensen
genomforts pa Boson (Liding6). Men nér vi hade
spikat datum for ungdomsradet visade det sig krocka
med Liding6loppet. Det &r en helg man helst skall
undvika Liding6, om man inte sjalv skall springa
loppet. Vi valde dérfor en annan dnda av staden. Ett
val som visade sig falla vl ut, ndra Arlanda, natur-
skona omgivningar invid Mélaren och latt att ta sig t
ill &ven med allménna kommunikationer och bil.

Konferensen inleddes med négra informationspunkter
fran kansliet som i huvudsak omfattade:

FVRF historia, organisation, hur
FVRF leds och FVRF roll som aktor
med Forsvarsmakten

FVRF karnvarden och inneborden
av "Flygvapenandan”

FVRF aktuella koncept for ung-
domsutbildning och vuxen-
utbildning

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

Huvuddelen av ungdomsradet genomfordes som grupp-
arbeten, ddr gruppernas sammansittning kontinuerligt
véaxlades. Amnen som diskuterades i grupperna var bl a:

Hur fungerar det i verksamheten?

Dir diskuterades bl. a hur informationen sprids, hur
efterlevs vardegrund och uppférandekod? Men det
stod grupperna fritt att ta upp andra &mnen som
upplevdes angeldgna.

Ett annat &mne som diskuterades i grupperna handlade
om hur FVRF bist omhéndertar Férsvarsmaktens
koncept for unga vuxna (18-25 ar).

Vid nagra tillfdllen "lyfte vi ut” ungdomsledarna for att
i den gruppen diskutera ”planerings- och stod” fragor.

Nigra av de slutsatser och intryck jag tog med mig
fran ungdomsradet var:

Dagarna praglades av stort engagemang och stor
delaktighet.

Min framtidstro har alltid varit stark men den fick sig
en rejél boost av att fé ta del av savil ungdomarnas
som ungdomsledarnas intresse och vilja att bidra.

FVRF genomfor vildigt mycket bra verksamhet, det
kan vi kdnna stolthet Gver!

Virdegrunden ar levande — och ledande.

Det har forekommit enstaka “incidenter” men de har
omhéndertagits pa ett fortroendeingivande sitt. Det
g0r mig bade glad och stolt. Den som deltar i en verk-
samhet i FVRF regi skall uppleva att vi lever var
vérdegrund!

Regionsoverskridande verksamhet och/eller
centraliserande utbildningar &r efterfragat. Detta ar
nagot vi ska jobba vidare med. Men redan nésta ar
planerar vi for att genomfora en regionsdverskridande
falttdvlan for ungdomar.

Utvecklat anvdndande av digitala medier, t ex
Instagram var ett annat &mne som togs upp och
diskuterades.

Eftersom jag skriver denna artikel for tidningen tar jag
dven upp hir hur ungdomarna upplever den. Tidningen
ar uppskattad, nu har ungdomarna fven bibringats
insikten att de sjédlva kan bidra med text och bild, vilket
tidningens ansvariga i hogsta grad vilkomnar. Hogst
uppskattat dr intervjuer fran verkligheten, till exempel
att fore detta ungdomar som nu tjénstgor i Forsvars-
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makten portritteras. En av de fa saker som ar person-
ligt och fortfarande levereras i pappersform. Eller som
nagon uttryckte det "tidningen ar fin”.

Medlemsaktiviteter dr ett omrade som kan utvecklas,
ofta med enkla medel, men hér kravs engagemang!

Fortsatt arbete

Det som nu hénder r att jag kommer att redovisa
huvuddragen och de viktigaste slutsatserna for Riks-
forbundsstyrelsen. Kansliet kommer att inarbeta delar
av forslagen i RIL medan andra delar kan bli foremal
for mer langsiktiga utvecklingsomréaden, tillsammans
med vara uppdragsgivare, for att langre fram kunna
omsttas till verksamhet.

Till varen genomfor vi nista ungdomsrad, da hoppas
jag kunna redovisa hur radets forslag och idéer har
omhéndertagits.

20 N
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En av deltagarna pa ungdomsradet beskriver sina
intryck nedan:

Vad ir ungdomsrad for nigot, sa hir tycker Lydia
Wastesson, FVRF Ost

Det ér en helg som handlar om FVRF:s framtid. Vi ses
och pratar helt enkelt, vilket kanske later jattetrakigt.

Men det &r véldigt kul att fa tréffa ungdomar fran an-
dra regioner och hora hur de har det. Det dr ocksé kul
att ”fa kénna sig viktig”, kénslan av att fa vara en del i
skapandet av ett battre FVRF och som ungdom kénna
att ens synpunkter &r viktiga.

Varfor ska man ta chansen att dka pa ungdomsrad?
Om man tycker FVRF ar riktigt kul, eller kdnner att

man har massa nya forslag och idéer sa &r ungdoms-
radet helt rétt sak att dka pa. Det ger en inblick 1 hur

Ekonomigenomgang med
deltagarna.

Utomhusoévningar pa
s programmet.



FVRF och dven Forsvarsmakten ar upp-
byggt, samt hur viktig del de frivilliga
organisationer &r. Det ger ocksad mojlig-
het att ta nya steg i organisationen,
kanske kommer man pé att man vill bli
instruktdr s& smaningom, eller sitta med
1 styrelsen.

Vad var det bésta under denna helg?

Forstas att mota alla ménniskor, en del
kénde jag sedan tidigare och andra var
helt nya. Just denna helg var det extra
roligt att vi hade ett fyspass mellan
grupparbetena. God mat och att fa
komma till Stockholm é&r ocksa alltid
kul.

TEXT: LENNART THOMSEN / FVRF
FOTO: ULRIKA LEIJON

Gemensam middag.

AR DINA
MEDLEMSUPPGIFTE
AKTUELLA?

Annars finns det risk for att du inte far dina I6neuppgifter,
missar medlemstidningen samt kallelser till kurser och 6vrig aktiviteter.

Du uppdaterar dina personuppgifter via www.fvrf.se under “Min sida”
Behover du hjalp, kontakta din kanslichef eller FVRF kansli.

MEDLEMSAVGIFT | FLYGVAPENFRIVILLIGA =l

| borjan av januari 2022 kommer du att fa ditt inbetalningskort for medlemskap ' ‘
hemsant till dig via brev.
Flygvapenfrivilliga vill att du betalar din medlemsavgift pa 200 kr senast den 31 januari.
Glom inte fylla i ditt personnummer, namn och mailadress.

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR
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4—# stkurs med FVRF- -syd pa
F17i Ronneby
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Hostkursen uppstéillﬂlzlr flygtjanst.
|

Efter nastan tva ar av uppehdll i utbildningen var
det pd sondagen den 31 oktober antligen dags att
aterigen valkomna ett 70-tal elever till en Hostkurs

hos oss pa F 17.
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Eleverna far information om olika vapen.

Denna kurs, som till bérjan var
tankt som en Sommarkurs under tva
sommarveckor, blev en Hostkurs pa
atta vélfyllda och spannande utbild-
ningsdagar.

Vid lunchtid pé sondagen borjade
dom forsta nervosa och forvintans-
fulla ungdomarna att passera genom
vakten. Nar samtliga elever var pa
plats holls en kort presentation av
instruktdrslaget foljt av en vérde-
grundsgenomgang som avslutades
med en allmén information om
kursen. Eftermiddagen och kvéllen
dgnades sedan at grunderna i exercis
samt kasern- och personlig vard.

P& mandagsmorgonen var det tid
for den lange efterfragade skydds-
kladseln, faltuniform m/90, att till-
provas. Efter lunch fick eleverna
mojlighet att se “flygvapnet som

24

helhet” nir studiebesok stod pa
schemat. Sjukvardare, signalister,
flygmekaniker, flygbassék. och
manga fler visade upp sig och
berittade om sitt jobb. Eleverna
fick mojlighet att stélla fragor, sitta
i fordon och testa utrustning. Hur
ar det egentligen att jobba som
hundforare? Hur mycket véger
brandménnens utrustning? Vad

har sjukvérdarna i sina akutvéiskor
egentligen?

Med viss nyfikenhet stillad fortsatte
kvillen i kasern med sjélvpresenta-
tioner, sytjanst och genomgang av
personlig utrustning.

Tisdag, finbesok pé kursen nér
chefen F17, Tommy Petersson,
géstade oss under négra formiddags-
timmar och tittade p& verksamheten
samt passade pa att samtala med

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

ungdomarna. Dagen bjod dven

pa orientering, teori och praktik.
Utbildning i "vassa verktyg” samt
sambandstjanst som avslutades
med teoretisk vapentjanst som dven
strickte sig over hela onsdagen och
avslutades med skriftliga prov.

Sa nddde vi en av veckans hojd-
punkter, och da inte den berdmda
artsoppan, utan den praktiska
vapentjdnsten. Men detta var enbart
trumvirveln infor eftermiddagens
flygtur med Tp 84 Hercules! Med
leenden frén ora till 6ra fick vara
elever uppleva saker ytterst fa
ndgonsin fir géra. Med sékerhets-
linor pé plats flogs det med Sppen
ramp och tvé elever, en per pluton,
MYCKET lyckligt lottade fick dven
“ramp-surfa”. Med en sikerhetssele
och lastméstarens hjilp fick de sitta



Genomgang Raddningstjanst.

Med skjutmal i blicken.

Inryckning och uthdmtning av militdr utrustning.
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Har rader mycket stor narvaro.

e o L

CF 17 samtalar med intresserade elever.
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Sa var det dags for vapenutbildning 22 Long.

T q-“} '_.. 0

o4

o 8 ."n--.lf}.‘ .
W o

Sa har glad blir man ndr man hittar rétt kontroll.
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sig langst ut pa rampen och dingla
med benen under flygning. Eleverna
blev dven inbjudna till ett besok i
cockpit for att se planet fran ytterlig-
are en unik vinkel. En lugnare kvall
med packning infor helgen gav
eleverna mojlighet att smélta dagens
upplevelse och ladda upp infor tva
dygn i falt.

Pé fredagen inleddes filttjansten,
bortom flottiljens trygga punkt och
med skogen som den nya utbild-
ningsplatsen. Plutonsvis genom-
fordes forldggningstjanst varvat
med det efterléingtade skyttet.
”Laget fore jaget” sattes pa prov
och vikten av samarbete blev
tydligt. Efter en varierad somn,

for ménga den forsta gngen i tilt,
sattes grupperna aterigen pa prov
genom en femkamp, parallellt
bedrevs sjukvérdsutbildning.
Ovningen avbrots, skogen blev ater
till kaserner och den ack sa viktiga
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Utbildning "Vass egg’, sa svingar man en yxa.

varden kunde péaborjas. Eleverna
fick forstaelse for vikten av hur vi
tar hand om och véardar var materiell
nu, paverkar oss alla i ett senare
skede. For att ater hja motivationen
efter manga timmar i vardlokalen
bjod kvillen pé grillning och en mer
avslappnad stimning.

Sondag, forvantansfulla anhoriga
véntade in sina ungdomar som

k1 1400 marscherade ut genom
grindarna. Med ett ”For hostkurs-
en, hoger vinster om, marsch!”
avslutades dessa atta fullspackade
dagar som eleverna aker ifran med
manga nya upplevelser, kunskaper
och vénner! Vi tackar alla anhoriga
for ”lanet” av era ungdomar och till
alla ungdomar séger vi, bra jobbat!
Tack for att ni tillbringade hostlovet
med oss. Vi hoppas att ni alla véljer
att fortsitta pa Fortséttningskursen.
Mer spannande utbildning utlovas!

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

Vi vill dven rikta ett stort tack till

flottiljen F 17, som visade upp sig
fran sin bésta sida och visade att
flygvapnet &r ”sd mycket mer”, samt
att hogste chefen F 17 tog sig tid att
besoka var verksamhet och prata
med ungdomarna. Aven ett jéttetack
till Skaraborgs flygflottilj, F 7, som
stallde upp med en Tp 84 Hercules
som utan tvekan gav samtliga elever
ett minne for livet!

TEXT:

JULIA LAGRELIUS, FVRF SYD
FOTO:

ASTRID AMTEN SKAGE, FVRF SYD
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Folkforankringsprojektet

Folkférankring som begrepp ar ett mangtydigt och inte alltid klart
definierat omrdde som tidigare anvants framfor allt ndr det kommer
till Férsvarsmaktens férankring av fradgor i det civila. Med ett okat
fokus pa totalforsvar har dock folkférankring ocksa kommit att bli
betydelsefullt for civila aktorers roll och funktion i frdgor mansklig

sakerhet och krishantering.

Detta méste goras med mélet att
né samtliga landets 10,3 miljoner
medborgare. De frivilliga forsvars-
organisationerna har nidrmast
obegriansade mojligheter att bidra
till att folkforankra totalforsvaret.

De frivilliga forsvarsorganisa-
tionerna kan bidra med att bredda
och fordjupa forstaelsen for, och
kunskapen om, det svenska total-
forsvaret samt att tydliggora varje
medborgares mojlighet att bli en
aktiv del av detta.

Forsvarsutbildarna dr huvudman
for totalforsvarsinformation och
samordnar projektet samt utbildar
informatorer. Intresserade med-
lemmar i FVRF kan sdka denna
utbildning som 4r i tvé steg - tre
dagar grundlaggande totalforsvars-
information och dérefter 7 dagar
fordjupad utbildning. Syftet med
utbildningen &r att bli certifierad
totalforsvarsinformator som sedan

genomfor folkforankringsprojektet.

ANDERS TROEDSON
RIKSFORBUNDSTYRELSEN FVRF

SYFTE MED FOLKFORANKRINGSPROJEKTET
@ Skapa samtal och bygga kunskap
@ Byqgga bred folkforankring och bidra till okad forsvarsvilja

@ Oka forstaelsen for vikten av att Sverige behdver bade ett
starkt militart forsvar och ett starkt civilt forsvar

Utbildningsmaskinen
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) Fran tidig var 2020 till hosten 2021
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Omfattande ungdomsutbildning.

har Flygvapenfrivilliga framst
sysslat med omplanering av var
utbildningsverksamhet, men nu
kanner vi att vi ar "pa gang”.

FVRF grundutbildar HvUnd-soldater.
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Dialog har genomforts vecka 140 med HKV och stod-
jande enheter infor ar 2022, 2023 och ar 2024. Mote-
na genomfordes under bra forhdllande och med alla
beslutande parter pa plats.

Forutom en uppstart med information om pagaende
verksamhet fran HKV och Hemvarnet, fick vi ocksa
information om den kommande hojning av bland annat
vara instruktorsarvoden, en hojning som vi hoppats
och véntat pa under manga ar. Beslutet ligger nu hos
JUR for kontroll och prognosen siger att fran januari
2022 ska de nya formanerna borja gilla.

Under dialogen fick Flygvapenfrivilliga mojlighet att
faststélla datum och platser for véra centrala kurser
under ar 2022 samt komma med 6nskemal infor
kommande &r. Bland annat resulterade samtalen med
Hemvérnsstaben i att de kommer att fororda att

FM UND SAK ska kompetensforetrida oss gillande
Hv UND kurserna, vilket FVRF upplever positivt.
Arbetet med att likstélla instruktorsutbildningarna i
FVRF och Hemvérnet fortgar. En samsyn hér skulle
underlatta arbetet att fa fler instruktorer att tjanstgora i
savil FFO som Hemvérnet.

FVRF har ocksé framstillt onskemal om att utoka in-
struktorskurserna under kommande ar for att motsvara
Forsvarsmaktens och FFO 6kande behov av instruk-
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torer. Under ar 2022 kommer FVRF forhoppningsvis
kunna aterga till det normala nér det géller genom-
forandet av verksamhet. Vi planerar att genomfora 22
centrala kurser. Ansokningsléaget till vara instruktors-
kurser ser bra ut och vi har ett gott bemanningslége.
Vissa vakanser finns fortfarande och vi har forldngt
ansokningstiden till 2021-12-31 for att kunna fanga
upp de sista ansokningarna infor kommande ar.
Besked om antagningar sker efter den 16 januari 2022.

Niér det géller aterstarten av utbildningar mot XD be-
fattningar i Flygvapnet, ar planen att genomfora

tre introduktionskurser och lika ménga grundkurser.

I borjan pa det nya aret dterkommer vi med en mer
detaljerad information om hur dessa utbildningar
kommer att genomforas. Ungdomsverksamheten i vara
regioner har startat upp med sma steg och vi hoppas pa
mojligheten att under 2022 kunna genomfora

ordinarie sommarkurser igen. Vi ser fram mot ett
atertag gillande den terminsbundna verksamheten och
vi fortsatter att bedriva kvalitativ utbildning med vara
ungdomar. FVRF ser med spanning fram emot ett ar
med mycket verksamhet.

RICKARD TORNSTRALE
CUTB FVRF

Utbilding av blivande FFO-instruktorer.
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Halmstad

Eru sommarkurs L november, gax det ja det g

Efter manga forsdk sa blev den anda av till
slut, den sommarkurs som vi hade hoppats
skulle kunna genomféras under sommaren
2020. Men som sedan skots till sommaren
2021, och sen vidare till att bli en Hostlovs-
kurs i november.

Med stor forvéntan tog Instruktorslaget emot 40 forvéntans-
fulla ungdomar som ryckte in pa Tylebicks kursgard den
sista sondagen i oktober. Deltagarna visste det inte d4, men
vi 1 instruktorslaget hade, baserat pa omstandigheterna, tagit
ett djarvt beslut!

Vi skulle spendera fem dagar i falt med helt farska ung-
domar. Vart syfte med att ga i falt var enkel, att ge ung-
domarna en kénsla av vad Flygvapnet kan erbjuda, utan att
vara bundna till den civila miljén som en hotell- och konfer-
ensanliggning erbjuder.

Sondagen blev en klassisk inryckningsdag, med ID-kontroll,
indelning 1 grupper och ingéende 1 forldggningen. Lite fys
och teambuildning avrundade dagen.

Mandagsmorgonen borjar med morgonuppstillning och
frukost. Ungdomarna utbildas i virdegrund och Forsvars-
maktens uppgifter, och transporteras till Luftvérnsrege-
mentet for att utrustas. Efter att ha fatt ut ett mindre berg
med materiel, och lért sig en méngd nya begrepp, sd som
barsick och faltmdssa, blir kvillens uppgift att ldra sig varda
sina fotter och sy pa ungdomsmérken pa sina nya persedlar.

Frukosten pa tisdagen &ts med andakt. Ingen vet ndr man
far lagad mat igen, bara att man ska ut i filt de ndrmaste
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Artsoppa och pannkaka, kan det bli bttre.

dagarna. En kort bussresa senare befinner sig ung-
domarna p& Onnarps vningsfilt pd Hallandsésens
sluttningar, strax utanfor Angelholm. Hir stter de
upp forldggning och far léra sig att hantera kniv, yxa
och sag.

Lunchen tillagas av ungdomarna sjdlva med sitt
kok, men redan till kvédllsmat far de lagad mat.
Kvillen fylls med aktiviteter i form av utbildning i
eldposttjanst och att gora upp eld. Furir Elg, som i
egenskap av hemvérnssjukvérdare héller utbildning




i preventivmedicin, lr ungdomarna hur man héaller sig
ren och frisk i félt.

”Utsovda” vaknar ungdomarna pa onsdagen och dter
frukost. Att sova i tdlt med 12 andra ungdomar och in-
struktorer kréver lite vana, och den &r inte riktigt inne 4n.
Dagen spenderas med sjukvardsutbildning och att forbét-
tra téltforlaggningen innan det blir en tidig kvall.

Torsdagen finner att filtvanan nu sé sakta borjar komma.

Saker som for tva dagar sedan tog 30 minuter gér nu pa
fem, och deltagarna har utvecklats fantastiskt mycket.
Dagens forsta aktivitet dr att bygga en féltdusch. Dér-
efter leder fanjunkare Lindbergh ungdomarna i faltfys,
dér nagon fick &ta upp sin utldtande om sondagens
fyspass, ’det borde varit mer armhdvningar”.

Efter fysen sa blir det féltdusch for samtliga, och ménga
glada miner ses bland ungdomarna att fa tvétta hela
kroppen med “rinnande” varmt vatten. Det varma vattnet
har kvartermistaren 16jtnant Alpstranden ordnat, och att
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Faltdusch med manuell termostat.

fé vattnet rinnande 16ses enkelt av en kamrat
medelst strilkanna.

Efter klassisk militér lunch, &rtsoppa och pann-
kakor, blir det utbildning i sambandstjénst samt
karta och kompass. Dagen avrundas med ut-
bildning i sdkerhetspolitik och korvgrillning.
Har vilkomnas ocksa sex ungdomar fran var
terminsbundna verksamhet till kursen, de ska
under tre dagar fa slutfora Ledarskapskursen
och Praktikkursen.

Ungdomarna vaknar verkligt utvilade efter en
god natt. Rutinen att sitta eldpost har borjat
sdtta sig och stdmningen &r pa topp. Dagen
erbjuder forst utbildning i marschrutiner och
avstandsbedomning, for att ddrefter Gvergé i en
utbildningskontroll ddr ungdomarnas kunskaper
i karta och kompass, sambandstjénst och
sjukvard provas.

Dagen avslutas med en forevisning av Forsvars-
maktens morkermateriel och hur mycket olika
ljus och ljud sprids vid mérker.

Lordagen innebér den sista dagen i félt! Dags
for REMI (Reorganisation och Materielinlamn-
ing). Télten rivs och stiddas samt inventeras.
Har det redan gétt fem dagar sedan vi satte upp
talten?
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Hostkursen samlad for ett gruppfoto.

Parallellt med detta provas ungdomarnas
kunskaper 1 sjukvardstjinst en sista gang, denna
gang tillsammans med Ledarskapskursen, dér
Praktikkursen agerar skademarkdrer.

Efter en sista lunch i filt atergar kursen till
Tylebicks kursgard for att dir varda sin person-
liga materiel och gora sig klara for avslutning-
middag.

Dagen till dra bjods det &ven pa en liten strids-
vérdeshojare efter vil genomford vard, en
Gustav Adolfs-bakelse!

Pa kvillen bjod kursgarden pa trerétters middag
som var mycket uppskattad.

Kursen avslutas hogtidligt med diplomut-
delning och utvirderingar. Ungdomarna hem-
forlovas och vi hoppas att vi dterser dem igen
nér vi startar upp med Fortséttningskurs 1
Halmstad!

Utvérderingarna visar att var djérva plan lyck-
ades! Att pa en kurs pé sju dagar fa in hela fyra
nétter i falt, och vi lyckades dessutom skapa
32 ungdomar som &r redo att angripa varje
uppkommen uppgift i skogen.

Trots att vi inte flog eller gjorde fricka studie-
besok har deltagarna utryckt att kursen varit ut-
vecklande och givande, och att man &r mycket

Avslutningsmiddag med tal av kurschefen.

ndjd med att ha genomfort kursen. Framfor allt har ungdomarna
fatt smaka pa den fantastisk gemenskap som blir nar man bor
och arbetar tillsammans i félt, ndgot som ménga utryckt som
véldigt positivt!

Jag som kurschef vill darfor tacka bade ungdomarna som deltog
pé kursen, samt de instruktdrer och funktionérer som jag haft
dran att jobba tillsammans med, for en vél genomford kurs.

ULF HORNDAHL
KURSCHEF, HOSTKURSEN HALMSTAD 2021
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Hostkursen pa
F21 i Lulea

Vi var nervosa infor kursen och vi visste inte hur vi skulle klara av
att hantera disciplinen och liknande. Men efterhand sa tycker vi det var
extremt larorikt och vi fick bade nya kunskaper och vanner for livet.
Roligaste var att fa prova pa olika saker som var helt nya for oss.

Vi fick lara oss livsviktiga saker som gav oss kunskaper som kan radda liv
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Sjukvardsutbildningen
var valdigt rolig, dér
fick vi bade utdva det
praktiskt och teoretiskt.
Mycket lérorikt, 6vade
HLR och flédes-
schema. Vi repeterade
vildigt mycket och
instruktdrerna sag till
att vi blev bekvéma
och sikra i vara
kunskaper. Det dr extra
roligt nér man l&r sig
nagot som verkligen
kan radda liv.

Féltdagarna var mycket roliga, vi fick bade sova i tilt,
lara oss att laga mat pa ett ute-kok, vass egg utbild-
ning, marschera och mycket mer. Det trékiga var att
det var véldigt daligt vader. Taltresningen var nog
det roligast for att vi hade véldigt gott samarbete och
alla hjélptes at. Det var verkligen roligt att vi funk-
ade s bra och ldrde av varandra. Vi vagade att gora
fel och sta for vad man gjort. Ingen tryckte ner oss.
Om jag var klar sa hjilpte jag andra att lyckas. Det
var de bista vi fick ldra oss, att alltid hjélpas at och
oOka, istillet for att ’16ka”.

En sak som ingen av oss var beredda pa att vi skulle
fa ldra oss ute i skogen var hur vi skulle tvétta oss
utomhus. Vi fick ldra oss detta i regnet sa det var en
ordentlig rengdring. Sen nér vi fatt pa oss klader-

na igen satt vi dir ute i lingonriset och at var forsta
portion frystorkade mat. Hur det sag ut? Fragar du
16jtnanten sé sag vi tydligen ut som ett ging drénkta
kattungar i vara regnklédder.

Orienteringen var ocksa véldigt rolig. Det var dé vi
fick ldra oss hur en kompass fungerar, det var mycket
spannande och lérorikt att f4 de kunskaperna. Under
en hel formiddag hade vi teori om karta och kompass.
Senare fick vi utfora det praktiskt i skogen, i grupp
eller enskilt.

Det klarade vi utan problem eller hinder men séklart
sa blev vi ganska bléta nér vi lufsade runt i skogen.
Maten i matsalen var mycket uppskattad. Snall
personal och mycket god, smakrik och nyttig mat
som gjorde att vi orkade och fick ytterligare energi.

Vi forstod efter ett tag varfor befilen
var harda i borjan och det &r vi tack-
samma Over idag. Vi fick ldra oss hur
man bér uniformen pa korrekt sétt.
Vad det innebér nér vi bér uniformen
och vad den stér for. Nér vi fick vara
uniformer och all annan utrustning
fick vi dven ldra oss att hélla koll pa
den och hur den skulle packas ned

i olika pasar och i vilken ordning i

de olika véskorna. Det dr ndgot man
ocksa kan sakna ndr man kommit hem,
ordningen. Allt var ju organiserat i det
militdra och det var inte samma “kaos”
som det kan bli hemma.

Val maskerad frukost.

I slutet pa var vecka, nér vi var ute i félt, hade vi en
félttdvlan under en hel dag. Vi delades in i fyra lag och
fick orientera oss runt i skogen for att samla poéng.

Falttavlan var dven ett test pa allt vi lart oss. P4 vissa
av kontrollerna fanns en av instruktorerna for att tes-
ta oss 1 att exempelvis klyva ved eller géra upp eld.
Félttdvlan var ett roligt sétt att fa prova sina kunskaper.
Da vi alla kunde olika mycket pa de olika omradena
sa hjélptes vi at i gruppen. Vi hade kul nér vi var ute i
véra smagrupper och &ven om man blev trétt i fotterna
och kroppen kunde vi dndé skdmta och sjunga sénger.
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Marschtraning, ser bra ut.

For manga av oss var detta ett annorlunda lov, en ut-
maning for savél psyke och fysik. Saklart sa gjorde vi
vart basta och det 16nade sig i slutindan. Som grupp
kom vi varandra néra och stéttade varandra genom alla
tuffa utmaningar. Vi har vuxit som personer och jag
kan personligen kidnna att jag fick lite battre sjalvfor-
troende och véxte som person nir jag faktiskt klarade
av alla tuffa utmaningar tillsammans med mina kam-
rater. Den relation vi skapat till varandra under denna
vecka dr helt unik och liknar inte ndgon annan relation.
Vi har skaffat vanner for livet och kan dela upplevels-
er som fa ndgonsin kommer att fa uppleva eller kan
forsta. Allt vi lart oss, packa en véska smart, sétta upp
talt, rddda liv, hitta ratt med karta och kompass kan vi
nu ta med oss hem och ha nytta av i det civila livet.

Om det &r nagot jag skulle vilja sdga till personer som
tvekat om de skulle soka till en kurs i FVRF &r, SOK,
det kan vara det jobbigaste, roligaste och mest larorika
du far vara med om. Pa kursen jobbade vi tillsammans
och alla hjélptes at, det &r inte som i skolan dér vissa
kan slippa att gora sina uppgifter. Har kaimpade vi alli-
hop tillsammans for att nd vara gemensamma mal.

Vi hade mycket bra instruktdrer som larde oss allting.
Séklart harda men vi dlskade att de kunde vara béde
seridsa men samtidigt skimtsamma. Vi kunde alltid
komma och prata med dem om man inte madde bra
eller hade nagot annat pa hjértat. De lyssnade alltid
och var mycket hjdlpsamma. De ville alltid vart bésta
och var mycket forlatande. Vi fick léra oss sérskilda
kunskaper fran var och en av instruktérerna. Vi kunde
fa tips som de lart sig nér de sjélva varit ute 1 falt.
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Samling vid ldgerelden.

”Kom ihag gott folk,
att frysa dr ett val, byt
strumpor och drick
vatten ofta”

Stort tack till er alla, hoppas att vi snart ses pa F 21!

TEXT: WILMA EHNGREN & TINDRA BOQVIST / FVRF NORD
FOTO: HELENE DAHLSTEDT / INSTRUKTOR FVRF
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Vi dr antligen igdng igen efter ungefr ett &rs utbildningsuppehall inom FVRFs
ungdomsverksamhet. Hostens forsta utbildningshelg for ungdomar genomfordes,

med forsiktigt trevande steg, i mitten av september pa F7 Sitends av FVRF Vst
med ett 20-tal killar och tjejer.

Coronapandemins effekter har under snart tva &r legat som en vat filt 6ver vér
ungdomsverksamhet. De i storlek vixande varnpliktskullarna under det senaste
aren har gjort att det nu r ganska trangt inne pa Forsvarsmaktens utbildnings-
plattformar. Med fler soldater och langre tjanstgdrningstider, sa blir Aven den
personliga materielen, sdsom uniformer, en trang sektor.

God planering, kreativt tinkande och stark teamkénsla har bidragit till att FVRF
med kort varsel kunnat aterstarta ungdomsverksamheten pé alla sju utbildning-
sorterna, frén Luled i norr till Ronneby i s6der. Genomforandeplaneringen tog ett
rejélt kliv framat nér vi fick beskedet att Folkhidlsomyndigheten rekomenderade en
stegvis aterOppning av samhaéllet under september manad. Lag smittspridning och
hog vaccinationsgrad i befolkningen var bakgrunden. I och med detta beslut 1ag
véigen Oppen for att, tillsammans med Forsvarsmakten, gora ett atertag av planer-
ing och genomforande av ungdomsutbildningen.

Nér vi om nagra veckor ser tillbaka pa utbildningsaret som gatt, kan vi konstatera
att trots att all utbildning var instélld pa obestdmd tid och all nyrekrytering var
pausad under en stor del av aret, s blev slutresultatet ganska gott dnda. Ca 300
. tjejer och killar gavs och tog chansen att paborja sin resa inom ungdomsutbild-
. w Y ningen i Flygvapenftivilliga och Flygvapnet. Det innebér att vi har nétt &rets ny-
rekryteringsmal till 75%, vilket i sasmmanhanget far anses som mycket bra.

Jag vill, fran FVRFs ungdomsavdelning, rikta ett stort tack till alla kurschefer,
instruktdrer, funktiondrer och alla Férsvarsmaktsanstillda som pa olika sétt
medverkat och bidragit till att ungdomsutbildningen kunnat genomforas pa
foredomligt och sékert sétt och med god flygvapenanda. Ditt engagemang har
verkligen givit utdelning. Vi har dessutom erhallit fantastiskt stod fran frivillig-
sektionerna pa Flygvapnets fem flottiljer, Lutfstridsskolan Halmstad och sist
men inte minst Féltjagargruppen i Jimtland. Utan er hade detta inte varit mojligt!

Vi ser med tillforsikt fram emot ett spannade 2022. Hall utkik pa hemsidan och
FVRF-appen! Dar kommer alla de regionala utbildningarna ldggas ut
16pande. Forst ut dr helgutbildningarna i januari och borjan av feb-
ruari, som syftar till férberedelse infor vinterkurserna under sport-
lovsveckorna. Komplettering av personlig utrustning
kommer ocksa vara i fokus.

TORD WALLIN, UNGDOMSANSVARIG / FVRF
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AVS. Ljungbergs Tryckeri, Box 100, 264 22 Klippan

Flygvapenfrivilligas Riksférbund sander en julhalsning
till medlemmar och samverkande Flygflottiljer, skolor och férband.
Vi tackar for stod och bra samverkan under 2021.
Vi ser fram mot fortsatt gott samarbete under 2022.




